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Niniejszy dokument stanowi realizacje obowiazku prawnego dotyczacego wprowadze-
nia we wszelkich instytucjach, w ktorych przebywaja dzieci, standardow ich ochrony
przed krzywdzeniem [ustawa z dnia 28 lipca 2023 r. o zmianie ustawy Kodeks rodzinny
i opiekunczy oraz niektdrych innych ustaw (Dz.U. 2023 poz. 1606)].

Preambuta

Standardy postepowania w sytuacjach podejrzenia krzywdzenia lub krzywdzenia
dzieci, do ktdrych wprowadzenia na mocy tzw. , Ustawy Kamilka” zostat zobligowany
rowniez Kosciot katolicki, maja by¢ rzeczywistym narzedziem budowania bezpiecznych
srodowisk wszedzie tam, gdzie przebywaja dzieci i gdzie zaspokajajq swoje potrzeby
duchowe. Sg one narzedziem bardzo potrzebnym do zmiany mentalnosci w spoteczen-
stwie, ale tez w KoSciele. Zostaly pomyslane jako jeden z elementéw systemowego pro-
gramu ochrony dzieci przed krzywdzeniem i stanowia forme zabezpieczenia ich praw.
Jako takie maja ulatwic¢ skuteczna ochrone dzieci zaangazowanych w rozmaite formy
duszpasterstwa.

Koscidt katolicki w Polsce od wielu lat buduje system prewencyjny, a standardy
ochrony dzieci sa jednym z jego elementéw. W ten sposob Koscidt pokazuje, ze w re-
alizowanej przez niego misji ewangelicznej zawsze najwazniejsze jest dziecko i troska
o0 jego dobro. Zapewnienie najstabszym i najmtodszym optymalnych warunkéw, w kto-
rych moga sie formowa¢, poglebiac swoja duchowosc i wiare, to moralna powinnos¢, za
ktora powinni by¢ odpowiedzialni wszyscy dorosli. Dlatego, jako Zgromadzenie Sidétr
Swietej Rodziny z Bordeaux chcemy dotozy¢ wszelkich staran, by zapewni¢ dzieciom
i mlodziezy przyjazne i bezpieczne Srodowiska, w ktorych beda one szanowane,
doceniane, traktowane z godnoscia.

Opracowanie i wdrazanie standardéw ochrony dzieci wiaze sig ze szkoleniami 0sob
odpowiedzialnych za duszpasterstwa pozaparafialne oraz wolontariuszek i wolontariu-
szy zaangazowanych w tego typu dzieta. Siostry pracujagce w Duszpasterstwie
Pozaparafialnym uczestniczyly i stale beda aktualizowa¢ swoja wiedze dotyczaca
ochrony matoletnich.

Prowadzone przez siostry Swietej Rodziny duszpasterstwa pozaparafialne to:
e Duszpasterstwo Mlodych i Rodzin
e Duszpasterstwo Powotan
e ,Poprawczak”
¢ Absolwenci Przedszkola Swietej Rodziny w Skierniewicach
o ,Druzyna Swietej Rodziny” w Warszawie

Poszczegolne duszpasterstwa zostaly zobligowane do przyjecia kodeksow
zachowar i zasad postepowania wiasciwych dla Zgromadzenia Siéstr Swietej Rodziny
z Bordeaux i uwzgledniajacych specyfike poszczegdlnych grup. Przygotowywane
i wdrazane standardy ochrony maja na celu réwniez podnoszenie swiadomosci dzieci
oraz ich rodzicow (opiekunéw prawnych), tak by umieli oni rozpoznawac ryzykowane
zachowania, potrafili ich unika¢, a takze nie bali si¢ o nich informowac¢ osob



odpowiedzialnych za dane duszpasterstwo. Z kolei ci ostatni beda wiedzieli, jak
adekwatnie reagowac na przypadki krzywdzenia, w jaki sposob i do kogo zglaszac
krzywde, jakiej pomocy nalezy udzieli¢ osobie skrzywdzonej, a takze w jaki sposdb
nalezy postepowa¢ w ramach duszpasterstwa z osoba krzywdzaca. Zalezy nam
bardzo, by dzieci, ktdre poglebiaja swoja wiare w duszpasterstwach i tam sie duchowo
formuja, spedzaja czas, nawiazuja relacje, czuly sie¢ w tych miejscach bezpiecznie.
Stworzenie takiego srodowiska wymaga jednakze wspotpracy i zaangazowania calej
duszpasterskiej spotecznosci.

Standardéw ochrony dzieci musza przestrzegaé wszystkie siostry Swietej Rodziny,
wspotpracujacy z nimi ksieza, inni duszpasterze, animatorzy, liderzy wspdlnot,
wolontariusze, a takze osoby prowadzace zajecia dodatkowe w grupach
duszpasterskich czy uczestniczace we wspolnych wyjazdach. Rowniez uczestnicy
duszpasterstw sa zobligowani do ich respektowania. W procesie przygotowania, wdra-
zania i ewaluagji standardow ochrony dzieci powinny wspdtpracowac osoby z ramie-
nia Zgromadzenia Siéstr Swietej Rodziny z Bordeaux odpowiedzialne za dana
wspolnote, jej duszpasterze, czlonkowie, a tam, gdzie formuja sie dzieci, takze ich
rodzice.

Objasnienie terminow

~ przetozona prowincjalna — osoba odpowiedzialna za Zgromadzenie Sidstr Swietej
Rodziny z Bordeaux w Polsce powotana przez Przetozong Generalna

- prowincja — prowincja polska Zgromadzenia Siéstr Swigtej Rodziny z Bordeaux

- siostra Swietej Rodziny — cztonek Zgromadzenia Sisétr Swietej Rodziny z Bor-
deaux

- duchowienstwo, kler — biskupi, ksieza i diakoni.

- duszpasterstwo — sytuacja, w ktdrej jedna osoba jest odpowiedzialna za dobro dru-
giej lub za wspolnote wyznaniowa. Obejmuje zapewnienie porad i wsparcia du-
chowego, edukacje, poradnictwo, opieke medyczng i pomoc w potrzebie. Wszel-
ka praca polegajaca na nadzorze lub wychowaniu dzieci i mlodziezy jest dzielem
duszpasterskim.

- duszpasterstwo pozaparafialne — duszpasterstwa, wspdlnoty, grupy gromadza-
ce miodych ludzi (mlodziez licealna, studenci, mtodzi dorosli), w tym wolonta-
riaty, wakacyjne spotkania mtodych (organizowane przez zakony, zgromadzenia
zakonne, wspolnoty), festiwale mtodziezowe, rekolekcje wyjazdowe, wspdlnoty
roéznych standw, pielgrzymki piesze, pielgrzymki autokarowe, srodowiska harcer-
skie i sportowe. To dziela, ktore moga dziata¢ przy parafiach, ale maja struktury
pozaparafialne.

- dane osobowe dziecka — wszelkie informacje umozliwiajace identyfikacje dziecka,
w tym jego imie i nazwisko oraz wizerunek.

- dziecko — kazda osoba do ukoniczenia 18. roku zycia.

- kaptan - osoba, ktora spelnia w imieniu wspdlnoty religijnej funkcje kultowe



i rytualne.
ksiadz — duchowny chrzescijaniski posiadajacy swiecenia kaptanskie
siostra zakonna — cztonkini zgromadzenia zakonnego po slubach zakonnych

krzywda/krzywdzenie — kazde dzialanie, ktore prowadzi do cierpienia fizyczne-
go, psychicznego, moralnego; rowniez bezczynnosc¢ jednostek, instytucji lub spote-
czenstwa jako catosci w obliczu krzywdy/przemocy.

opiekun dziecka — przedstawiciel ustawowy dziecka: rodzic albo opiekun, rodzic
zastepczy, opiekun tymczasowy.

osoba bezbronna (vulnerable adults) — kazda osoba w wieku powyzej 18 lat, ktora
jest narazona na zwigkszone ryzyko doswiadczenia przemocy, np. osoby starsze,
z niepelnosprawnoscia, chore, w depresii itp.

osoba dopuszczona do dzialalnosci z dzie¢mi — osoba spelniajaca okreslone kry-
teria, to moze by¢ np. wychowawca, duszpasterz, opiekun, nauczyciel, trener, in-
struktor, lider, zastepowy, druh, pielegniarka, masazysta itp.

osoba odpowiedzialna za standardy ochrony dzieci i mlodziezy — osoba wyzna-
czona przez przetozonego danego dzieta duszpasterskiego sprawujaca nadzor nad
prawidlowym stosowaniem standardow ochrony dzieci.

osoba odpowiedzialna za przyjmowanie zgloszen — osoba wyznaczona przez
przetozonego danego dziela duszpasterskiego, cieszaca sie zaufaniem i odpowied-
nio przygotowana, odpowiedzialna za przyjmowanie zgloszen o zdarzeniach do-
tyczacych przemocy.

osoba odpowiedzialna za prowadzenie interwencji — zarzadca placéwki (dyrek-
tor, proboszcz itp.) odpowiedzialny za podejmowanie interwencji w przypadku
zaistnienia przemocy.

proboszcz — mianowany przez biskupa duszpasterz i zarzadca parafii.

przelozony — osoba mianowana przez koscielny organ prowadzacy, odpowiedzial-
na za biezaca dziatalno$¢ duszpasterstwa i zaangazowanych w nie oséb.

cyberprzemoc — wszelka przemoc z uzyciem technologii informacyjnych i komu-
nikacyjnych — komunikatoréw, czatéw, stron internetowych, mediéw spoteczno-
Sciowych, blogow, SMS-6w, MMS-6w. Moze mie¢ forme wulgarnych wiadomo-
sci, obrazliwych komentarzy (hejt, trolling), rozpowszechniania zdje¢ ukazujacych
dziecko w niekorzystnym $wietle, zastraszania, $ledzenia (cyberstalking), ujawnia-
nia tajemnic (outing) itp.

przemoc duchowa — odwolywanie si¢ do przekonan religijnych i wiary osoby
w celu wyrzadzenia jej szkody. Moze mie¢ negatywny wpltyw na duchowos$¢ osoby
poszkodowanej, zwtaszcza gdy dopuszcza sig jej osoba posiadajaca duchowy auto-
rytet i zaufanie w Kosciele.

przemoc fizyczna — kazde intencjonalne dziatanie sprawcy, ktorego celem jest prze-
kroczenie granicy ciata dziecka, np. bicie, popychanie, szarpanie itp.

przemoc psychiczna — powtarzajacy si¢ wzorzec zachowan duszpasterza, lidera,



animatora czy cztonka duszpasterstwa (np. upokarzanie, wysmiewanie, stawianie
niemozliwych do realizacji wymagan) lub skrajnie drastyczne wydarzenie (lub wy-
darzenia), ktére powoduja u dziecka brak poczucia wtasnej wartosci.

przemoc seksualna — zaangazowanie dziecka w aktywnos$¢ seksualna, ktorej nie
jest w stanie zrozumiec i na ktdéra nie potrafi udzieli¢ $wiadomej i dobrowolnej
zgody, naruszajace prawo i obyczaje danego spoteczenstwa.

przemoc rowiesnicza (bullying) — zjawisko polegajace na agresywnym i celowym
dreczeniu, nekaniu czy przesladowaniu jednego lub kilku uczestnikow duszpa-
sterstwa przez innych, w celu wywarcia na nich presji lub zadawania cierpienia.

wolontariat — dobrowolna, bezptatna, sSwiadoma praca na rzecz innych oséb lub
calego spoleczenistwa, wykraczajaca poza zwiazki rodzinno-kolezensko-przyjaciel-
skie. Okreslenie , bezptatna” nie oznacza ,bezinteresowna”, lecz , bez wynagro-
dzenia materialnego”.

wolontariusz — osoba pracujaca na zasadzie wolontariatu. Wedtug ustawy o dzia-
talnosci pozytku publicznego i o wolontariacie wolontariuszem jest ten, kto dobro-
wolnie i $wiadomie oraz bez wynagrodzenia angazuje si¢ w prace na rzecz osob,
organizacji pozarzadowych, a takze rozmaitych instytucji dziatajacych w réznych
obszarach spotecznych. Instytucje te nie moga korzysta¢ z pracy wolontariuszy
przy prowadzonej dziatalno$ci gospodarczej, czego wprost zakazuje ustawa.

zgoda opiekuna — zgoda rodzicow albo zgoda opiekuna, rodzica zastepczego
lub opiekuna tymczasowego. Jednak w przypadku braku porozumienia miedzy
rodzicami dziecka, nalezy poinformowac rodzicow o koniecznosci rozstrzygnie-
cia sprawy przez sad rodzinny (orzeczenie sadu opiekunczego zastepuje zgode
rodzicow).


https://pl.wikipedia.org/wiki/Spo%2525C5%252582ecze%2525C5%252584stwo

STANDARD 1

STWORZENIE | ZACHOWANIE BEZPIECZNEGO SRODOWISKA W
DUSZPATERSTWACH POZAPARAFIALNYCH PROWADZONYCH PRZEZ
ZGROMADZENIE SIOSTR SWIETEJ RODZINY Z BORDEAUX

Wszystkie osoby zaangazowane w duszpasterstwo prowadzone przez Zgromadzenie
Siéstr Swietej Rodziny z Bordeaux sa zobligowane do tego, by tworzy¢ bezpieczne
srodowisko w danej wspdlnocie duszpasterskiej. Ma ono nie tylko chroni¢ dzieci przed
krzywdzeniem, ale takZze ma by¢ gwarantem rozwoju osobowego i duchowego.

- Gléwnymi odpowiedzialnymi za tworzenie i zachowanie bezpiecznego srodowi-
ska w Zgromadzeniu Siéstr Swietej Rodziny jest przetozona prowincjalna,
natomiast w danym duszpasterstwie ta odpowiedzialno$¢ spoczywa na osobie
wyznaczonej przez przetlozonych do pelnienia postugi w danym dziele
duszpasterskim i odpowiedzialnosci za to dzieto.

-~ W danym duszpasterstwie przez przetozonego odpowiedniego prowingji zostaje
wyznaczona osoba odpowiedzialna za standardy ochrony dzieci i mlodziezy-

Osoby odpowiedzialna za standardy ochrony dzieci i mlodziezy w Zgro-
madzeniu Siéstr Swietej Rodziny:

s. Agnieszka BURA
Kontakt: + 48 600 488 735

Oprocz tego odpowiedzialnos¢ za wdrozenie standarddow w poszczegolnych
grupach duszpasterskich przejmuje siostra Swietej Rodziny odpowiedzialna za
dane duszpasterstwo.

* Duszpasterstwo Mtodych i Rodzin —s. Wioletta Krzymowska,

tel.: + 48 662 173 408

* Duszpasterstwo Powotan - s. Wioletta Krzymowska,

tel.: + 48 662 173 408

¢ ,Poprawczak” —s. Wioletta Krzymowska,

tel.: + 48 662 173 408

e Absolwenci Przedszkola Swietej Rodziny w Skierniewicach —s. Ewa Rézycka,
tel.: + 48 666 858 468

e ,Druzyna Swigtej Rodziny” w Warszawie — s. Beata Trela,

tel.: + 48 538 895 832



Do zadan osoby odpowiedzialnej za standardy ochrony dzieci i mtodziezy nalezy:
¢ czuwanie nad wdrozeniem standardow i ich przestrzeganiem;

* pomoc w zorganizowaniu szkolen w formie spotkan lub kurséw online
dla oséb odpowiedzialnych w duszpasterstwie, teamow, a takze
wolontariuszy;

* przygotowanie listy miejsc (poradni, duszpasterstw
specjalistycznych itp.), w ktérych czlonkowie duszpasterstwa w przy-
padku krzywdy moga uzyskac specjalistyczna pomoc;

e pomoc w przypadku zgloszenia krzywdy;

Przystosowanie ogolnych standardéw ochrony dzieci do specyfiki danych
duszpasterstw pozaparafialnych prowadzonych przez Zgromadzenie Sidstr
Swietej Rodziny z Bordeaux spoczywa na siostrze odpowiedzialnej za dane
duszpasterstwo.

Standardy ochrony dzieci w danym duszpasterstwie sa dostepne w formie
pisemnej (np. na tablicy ogloszen w salce duszpasterstwa, na stronie internetowej)
dla wszystkich jego cztonkow, ich rodzicow, a takze oséb odpowiedzialnych za
konkretne dzielo i ich przetozonych.

Kazde duszpasterstwo posiada segregator, a w nim aktualne standardy
duszpasterstwa pozaparafialnego oraz wszelkie dokumenty zwigzane z realizacja
tych standardow takie jak zaswiadczenia o przebytych szkoleniach, notatki oraz
zataczniki do standardow.



STANDARD 2

WERYFIKACJA, DELEGOWANIE | EDUKACJA SIOSTR SWIETEJ
RODZINY | SWIECKICH PRACUJACYCH Z DZIECMI

- Obowiazkiem osoby odpowiedzialnej za dane duszpasterstwo jest wdrazanie

i przestrzeganie standardéw ochrony dzieci. Ona tez personalnie ponosi odpowie-
dzialnos¢ za ich famanie.

O kazdej osobie zaangazowanej w duszpasterstwo pozaparafialne i majacej
kontakt z dzie¢mi w obszarze zwiazanym z wychowaniem, edukacja,
wypoczynkiem, swiadczeniem porad psychologicznych, rozwojem duchowym,
uprawianiem sportu lub realizacja innych zainteresowan przez dzieci, lub z opie-
ka nad dzie¢mi, osoba odpowiedzialna za duszpasterstwo uzyskuje dane z Reje-
stru Sprawcow Przestepstw na Tle Seksualnym (https://rps.ms.gov.pl/pl-
PL/Public#/). Dane te w formie wydruku przechowywane sa w dokumentacji
dotyczacej duszpasterstwa. Nawet w przypadku oséb majacych krétkotrwaty
kontakt z dzie¢mi w duszpasterstwie pozaparafialnym uzyskanie takiej informacji
jest zalecane, chociaz nie stanowi to obowigzku prawnego. W takim przypadku
nalezy najpierw uzyskac zgode osoby objetej takim sprawdzeniem.

Kazda osoba, ktdra w duszpasterstwie pozaparafialnym bedzie miata kontakt
z dzie¢mi w obszarze zwigzanym z wychowaniem, edukacja, wypoczynkiem,
swiadczeniem porad psychologicznych, rozwojem duchowym, uprawianiem
sportu lub realizacja innych zainteresowan przez dzieci, lub z opieka nad dzie¢mi,
przedklada odpowiedzialnemu za duszpasterstwo informacje z Krajowe- go
Rejestru Karnego w zakresie przestepstw okreslonych w rozdziale XIX i XXV
Kodeksu karnego, w art. 189a i art. 207 Kodeksu karnego oraz w ustawie z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz.U. 2023 poz. 172 oraz z 2022
poz. 2600) lub za odpowiadajace tym przestepstwom czyny zabronione okreslone
w przepisach prawa obcego. Dane te w formie wydruku przechowywane sa w do-
kumentagji dotyczacej duszpasterstwa.

Kazda osoba, ktéra w duszpasterstwie pozaparafialnym bedzie miala kontakt
z dzie¢mi w obszarze zwigzanym z wychowaniem, edukacja, wypoczynkiem,
swiadczeniem porad psychologicznych, rozwojem duchowym, uprawianiem
sportu lub realizacjg innych zainteresowan przez dzieci, lub z opieka nad dzie¢mi,
posiadajaca obywatelstwo innego panstwa niz Rzeczypospolita Polska, ponadto
przedklada informacje z rejestru karnego panistwa obywatelstwa uzyskiwana do
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celéw dziatalnosci zawodowej lub wolontariackiej zwiazanej z kontaktami z dziec-
mi. Dane te w formie wydruku przechowywane sa w dokumentacji dotyczacej
duszpasterstwa.

Kazda osoba, ktora w duszpasterstwie pozaparafialnym bedzie miata kontakt
z dzieémi w obszarze zwigzanym z wychowaniem, edukacja, wypoczynkiem;
Swiadczeniem porad psychologicznych, rozwojem duchowym, uprawianiem
sportu lub realizacja innych zainteresowan przez dzieci, lub z opieka nad dzie¢mi,
sktada oswiadczenie o panistwie lub panstwach, w ktorych zamieszkiwata w ciagu
ostatnich dwudziestu lat, innych niz Rzeczypospolita Polska i panstwo
obywatelstwa, oraz jednoczesnie przedktada pracodawcy lub innemu organizato-
rowi informacje z rejestrow karnych tych panstw uzyskiwang do celéw dziatalno-
$ci zawodowej lub wolontariackiej zwiazanej z kontaktami z dzie¢mi (jezeli prawo
panstwa nie przewiduje wydawania informacji do celow dziatalnosci zawodowe;j
lub wolontariackiej zwiazanej z kontaktami z dzie¢mi, przedktada sie informacje
z rejestru karnego tego panistwa, osoba, ktdra bedzie miala stycznos¢ z wychowan-
kami duszpasterstwa, sklada oswiadczenie o tym fakcie wraz z oswiadczeniem,
ze nie byla prawomocnie skazana w tym panstwie za czyny zabronione odpo-
wiadajace przestepstwom okreslonym w rozdziale XIX i XXV Kodeksu karnego,
w art. 189a1i art. 207 Kodeksu karnego oraz w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o prze-
ciwdziataniu narkomanii oraz nie wydano wobec niej innego orzeczenia dotycza-
cego zakazu pracy z dzie¢mi (Zalacznik 1). Dane te w formie wydruku przechowy-
wane sa w dokumentacji dotyczacej duszpasterstwa.

Kazda osoba, ktéra w duszpasterstwie pozaparafialnym bedzie miata kontakt
z dzie¢mi w obszarze zwigzanym z wychowaniem, edukacja, wypoczynkiem,
swiadczeniem porad psychologicznych, rozwojem duchowym, uprawianiem
sportu lub realizacja innych zainteresowan przez dzieci, lub z opieka nad dzie¢mi,
musi zapoznac si¢ z polityka ochrony dzieci w danym duszpasterstwie i podpi-
sa¢ stosowny dokument, w ktorym zobowiazuje si¢ do jej przestrzegania
(Zalacznik 2).

Brak zgody na podpisanie takiego dokumentu uniemozliwia dopuszczenie tej
osoby do pracy z wychowankami duszpasterstwa.

Osoba odpowiedzialna za duszpasterstwo ma obowiazek weryfikacji kadry pod
wzgledem powyzszych wymagan oraz kompetencji zwigzanych z praca z dzie¢mi.

Jesli duszpasterstwo pozaparafialne angazuje do realizacji zadan duszpaster-
skich firmy/osoby z zewnatrz lub udostepnia im pomieszczenia, wiasciciel firmy/
osoba musi przedstawi¢ osobie odpowiedzialnej za duszpasterstwo oswiadczenie
o sprawdzeniu swoich pracownikow, ktorzy beda mogli mie¢ kontakt z wycho-
wankami duszpasterstwa, w Rejestrze Sprawcdéw Przestepstw na Tle Seksualnym

Kazda osoba, ktéra w duszpasterstwie pozaparafialnym bedzie miata kontakt
z dzie¢cmi w obszarze zwiazanym z wychowaniem, edukacja, wypoczynkiem,
Swiadczeniem porad psychologicznych, rozwojem duchowym, uprawianiem
sportu lub realizacja innych zainteresowan przez dzieci, lub z opieka nad



dzieémi, powinna zosta¢ przeszkolona w zakresie prewencji i rozpoznawania
oznak krzywdzenia (pomdc w tym moze Zespot ds. Prewencji).

W danym dziele duszpasterskim wyznacza si¢ osobe odpowiedzialng za
przyjmowanie zgtoszen (,,0sobe zaufania”). Kontakt do tej osoby powinien by¢ wi-
doczny i fatwo dostepny nie tylko dla wychowankdéw duszpasterstwa, ale takze dla
ich rodzicow i zaangazowanych w prace duszpasterstwa dorostych.

Duszpasterstwo Miodych i Rodzin —s. Wioletta Krzymowska,

tel.: + 48 662 173 408

Duszpasterstwo Powotan —s. Wioletta Krzymowska,

tel.: + 48 662 173 408

,Poprawczak” —s. Wioletta Krzymowska,

tel.: + 48 662 173 408

Absolwenci Przedszkola Swietej Rodziny w Skierniewicach —s. Ewa Rézycka,
tel.: + 48 666 858 468

,Druzyna Swietej Rodziny” w Warszawie — s. Beata Trela,

tel.: + 48 538 895 832

Na stronie internetowej Zgromadzenia Siéstr Swietej Rodziny z Bordeaux
znajduje si¢ informacja dotyczaca standardéw ochrony dzieci obowigzujacych w

duszpasterstwie pozaparafialnym prowadzonym przez Zgromadzenie Siostr
Swietej Rodziny z Bordeaux.
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STANDARD 3

SPOSOB REAGOWANIA NA OSKARZENIA LUB NIEWLASCIWE
ZACHOWANIA

1. Zalecenia ogolne (czynniki ochronne a czynniki ryzyka)

Tworzenie bezpiecznego srodowiska to przede wszystkim wiedza o tym, co jest krzyw-
da, a co niewtasciwym zachowaniem. O ile kwestia krzywdy jest ewidentna, o tyle okre-
Slenie, czym jest ,niewlasciwe zachowanie”, moze by¢ problematyczne. Zalezy ono
bowiem od wrazliwosci osoby, ktéra takiego zachowania doswiadcza, czy wrazliwosci
osoby, ktdra jest jego swiadkiem (dla jednej osoby dane zachowanie moze nic nie zna-
czy¢, dla drugiej bedzie ewidentnym przekroczeniem jej granic. Jesli ktos dane zacho-
wanie tak odbiera, to tak jest, z odczuciami si¢ nie dyskutuje). W zwiazku z tym trudno
ustali¢ wyczerpujacy katalog takich zachowan. Niemniej jednak mozna wyroznic takie,
ktore absolutnie nie podlegaja dyskusji i ewidentnie sg zachowaniami niewlasciwymi.
A sa to: wszelkie formy przemocy naruszajace integralnos¢ duchowsq i cielesna dzieci,
w tym przemoc seksualna, fizyczna, psychiczna (np. wszelkie formy manipulacji, upo-
karzanie, wysmiewanie, stawianie niemozliwych do realizacji wymagan, karanie, izo-
lacja od rodziny i znajomych, szantazowanie), ekonomiczna (szczegolnie w przypadku
0sob dorostych), a w duszpasterstwach takze duchowa (np. wladza, zbytnie przywia-
zanie czy uzaleznienie wychowanka od osoby duszpasterza czy innej osoby dorostej
postugujacej w duszpasterstwie, wykorzystywanie informacji zdobytych w zaufaniu,
np. podczas poufnej rozmowy, kierownictwa duchowego czy spowiedzi, , wmawianie”
powotania, aranzowanie matzenstw, manipulacja Stowem Bozem, naruszanie godnosci
drugiej osoby, mechanizm sekciarski, nadmierna kontrola wszystkich obszaréw zycia,
silne skoncentrowanie na kwestiach seksualnych, dostrzeganie we wszystkim ,ducha
nieczystosci”).

Mowiac o roznych formach przemocy, mamy na mysli relacje miedzy osobami doro-
stymi zaangazowanymi w duszpasterstwo czy wydarzenie religijne (siostrami Swietej
Rodziny, innymi duszpasterzami, animatorami, liderami grup) a wychowankami,
relacje miedzy wychowankami duszpasterstwa, a takze relacje miedzy uczestnikami
danego wydarzenia czy duszpasterstwa a tzw. ,osobami trzecimi”. Nie ulega dla nas
watpliwosci, ze wszelkie niewlasciwe zachowania winny zosta¢ wyeliminowane.

- Zwracamy uwage, by siostra Swietej Rodziny, inny duszpasterz lub animator
w duszpasterstwie traktowal wychowankéw z godnoscig i szacunkiem. Odpo-
wiednie relacje w kontakcie miedzy kadra a wychowankami maja budowac dobra
i zdrowa atmosfere w duszpasterstwie, a takze zapewnié¢ wychowankom poczucie
bezpieczenstwa.

- Istotny jest jezyk, jakim postuguja si¢ osoby odpowiedzialne za duszpasterstwo.



Zawsze powinien by¢ on adekwatny do wieku wychowankow, a nigdy wulgarny
czy dyskryminujacy. Ta sama uwaga odnosi sie do relacji miedzy wychowankami
duszpasterstwa.

- Istotne jest nauczenie si¢ umiejetnosci stawiania granic (np. wyrazne zaznaczenie,
ze w duszpasterstwie nie ma relagji kolezenskich miedzy siostrqg Swietej Rodziny
a wychowankami czy wychowankami a innymi osobami dorostymi
odpowiedzialnymi za duszpasterstwo, zwracanie uwagi na sposdb odnoszenia sie
do oséb odpowiedzialnych, do kolegéw i kolezanek, wypracowanie sposobéw
postepowania w sytuacji, kiedy kto$ nagminnie przekracza ustalone zasady).

- Osoby odpowiedzialne za dane duszpasterstwo powinny dotozy¢ wszelkich staran
przy doborze zaufanej kadry animatoréw i lideréw poszczegdlnych grup (praca
z kadra animatorska w zakresie ich dojrzatosci emocjonalnej i ludzkiej; troska
o osobista dojrzalo$¢ emocjonalna, psychiczng i ludzka; respektowanie zasad kul-
tury; jednakowe traktowanie wszystkich wychowankow z uwzglednieniem ich
szczegOlnych potrzeb i osobistych uwarunkowan; przestrzeganie prawa do niena-
ruszalnosci cielesnej wychowankow; zapewnienie bezpiecznego miejsca, w ktorym
odbywaja sie spotkania; unikanie sytuacji niejednoznacznych; niepozostawanie
z dzie¢mi sam na sam; staly kontakt oraz wspoétpraca z rodzicami; przestrzeganie
zasad prywatnosci i ochrony wizerunku oraz danych osobowych).

- Duszpasterstwo nie powinno zastepowac rodziny czy wrecz petnic funkgji rodziny
dla jego wychowankow.

- Istotne jest réwniez wyczulenie i reagowanie na wszelkie formy przemocy i mani-
pulacji duchowej, w tym uzaleznienie duchowe od lidera czy duszpasterza, formo-
wanie cztonkoéw duszpasterstwa w oparciu o falszywa wizje swiata i duchowosci,
wyeliminowanie mozliwosci pojawienia si¢ réznych naduzy¢ duchowych, niepro-
fesjonalne postugiwanie si¢ jezykiem teologii i psychologii.

1. Zasady odnoszace sie do funkcjonowania duszpasterstwa

21. Relacje miedzy dorostymi a dziecmi

Zasady zachowania si¢ 0osOb dorostych wobec dzieci, a takze te odnoszace sie¢ do
relacji rowiesniczych w duszpasterstwach pozaparafialnych prowadzonych przez
Zgromadzenie Sidstr Swietej Rodziny z Bordeaux:

* niedopuszczanie do stosowania jakichkolwiek form przemocy — fizycznej, psy-
chicznej, seksualnej i duchowej;

* niefaworyzowanie oséb w duszpasterstwie;

* zwracanie si¢ do wychowankow z szacunkiem, bez stosowania zwrotow
ponizajacych, wulgarnych, nieadekwatnych zartéw czy tych o podtekscie
seksualnym;

* niedopuszczalne jest nawigzywanie z dzieckiem jakichkolwiek relacji o charak-
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terze seksualnym czy romantycznym;

poszanowanie nietykalnosci cielesnej. Podczas zaje¢ sportowych, artystycznych
czy w zabawach dopuszcza sie¢ kontakt fizyczny majacy na celu jedynie pra-
widlowe poinstruowanie dzieci do ¢wiczen, a takze pomoc w przygotowania
treningu. Kontakt ten nie moze powodowac dyskomfortu dziecka ani nie moze
by¢ zagrozeniem dla jego zdrowia czy zycia. Dziecko moze w kazdej chwili od-
mowic¢ kontaktu i wyrazi¢ swoja dezaprobate. W przypadku zaje¢ sportowych
instruktor/trener w sytuacjach wymagajacych interwencji, po wczesniejszym za-
sygnalizowaniu, ma prawo wejs¢ do szatni dzieci w celu zapewnienia im bez-
pieczenstwa (konflikt/agresja pomiedzy dzie¢mi w szatni);

eliminacja niewlasciwych zachowan (np. zachowania infantylne, nieempatycz-
ne, prowokowanie, wciaganie w sytuacje dwuznaczne, prezentowanie nieodpo-
wiednich tresci - wulgarnych, pelnych przemocy czy pornograficznych);

unikanie bliskiego kontaktu fizycznego podczas zabaw, ktéry moze przybierac
forme np. faskotania, obejmowania, w tym obejmowania nogami, pozwalania na
skakanie po sobie oraz kontaktow fizycznych, w ktorych wykorzystywana jest
sita fizyczna (zapasy, sitowanie sie¢ itp.). Bezwzglednie zakazane jest niewtasci-
we dotykanie;

niedopuszczalne sa wszelkie formy okazywania niechcianej czutosci
(wszelkie formy dotyku, o ktérych wiemy, ze dany wychowanek ich nie
akceptuje, usciski, dotykanie piersi, posladkéw i okolic intymnych, przytulanie,
obejmowanie, klepanie, calowanie, taskotanie, masowanie, sadzanie na
kolanach, ktadzenie si¢ lub spanie obok dziecka, gry i zabawy, w ktdérych
dochodzi do powyzej wskazanych niewlasciwych zachowan, stosowanie kar
cielesnych);

poszanowanie prawa do prywatnosci (np. w tazienkach, toaletach) przy jedno-
czesnym zapewnieniu bezpieczenstwa. Nikt nie ma prawa naruszac strefy in-
tymnej dzieci (fizycznie, werbalnie, bezposrednio czy za posrednictwem ko-
munikatoréw internetowych). Wyjatkiem jest opieka nad dzie¢mi na basenie.
Opiekun/instruktor ptywania w celu zapewnienia bezpieczenistwa dzieci na ba-
senie ma obowigzek sprawowania opieki nad nimi w szatni i na plywalni. Dba
o to, aby dzieci przebieraly si¢ w zamknigtych przebieralniach. Opieke sprawuje
czujnie z poszanowaniem godnosci i intymnosci dzieci;

zabronione jest pozostawanie pod wpltywem alkoholu lub $rodkow
odurzajacych przez duszpasterza, opiekuna lub animatora prowadzacego
zajecia z dzie¢mi lub pelniacego opieke nad nimi lub proponowanie
wymienionych uzywek dzieciom;

bezpieczne  korzystanie z  urzadzen = elektronicznych, mediéw
spotecznos$ciowych i komunikatoréw. W kontakcie z wychowankami zaleca
si¢ uzywanie oficjalnych adreséw mailowych i oficjalnych profili
duszpasterstwa w mediach spotecznosciowych. Warto takze okresli¢ pore, do
ktorej taki kontakt z dzie¢mi moze si¢ odbywag;



dzieci nie powinny w pojedynke, bez wiedzy rodzicéw czy oséb trzecich, by¢
zapraszane ani przebywac¢ w mieszkaniach (pokojach) duszpasterzy czy
dorostych  lideréw/animatoréow  duszpasterstwa.  Duszpasterze  czy
liderzy/animatorzy nie powinni przewozi¢ dzieci prywatnymi samochodami
(konieczna jest obecnos¢ innego dorostego). Wyjatkiem jest sytuacja pilna,
zwiazana z transportem do lekarza;

spowiedz dzieci powinna si¢ odbywac w konfesjonale wyraznie oddzielajacym
spowiednika i penitenta, a jesli nie jest to mozliwe, to tam, gdzie sg przeszko-
lone drzwi, niezamkniete na klucz, z tatwym dostepem osob trzecich. Podobne
zalecenia odnosimy do sytuacji, w ktdrej potrzebna jest rozmowa indywidualna.
Wdéwczas réwniez nalezy skorzystac z pomieszczenia, w ktorym s przeszklone
drzwi (gdy takich nie ma, warto zostawi¢ drzwi uchylone, nigdy zamkniete na
klucz) lub bedacego w zasiegu wzroku innych. Wskazane jest powiadomienie
innej osoby dorostej z duszpasterstwa o takim spotkaniu;

spotkania w ramach duszpasterstwa nie powinny odbywac si¢ w pdznych
godzinach wieczornych czy noca. Jesli takie spotkanie jest organizowane (np.
survival, czuwanie, noc filmowa itp.), to potrzebna jest pisemna zgoda
rodzicéw lub opiekundw jak na wycieczke czy wyjazd;

jesli grupa duszpasterska organizuje wspolny wyjazd czy rekolekcje, nalezy
zglosi¢ taki wyjazd do kuratorium o$wiaty. Podczas wyjazdu nalezy zapewni¢
osobny pokoj dla duszpasterza i dorostych opiekundw. Jedli jest to grupa koedu-
kacyjna, nalezy zadbac¢ o osobne pomieszczenia do spania, a takze o obecnos¢
opiekunow roéznej ptci. Wszyscy (i dziecdi, i ich opiekunowie) zobowiazani sa do
podpisania i respektowania obowiazujacego na wyjezdzie regulaminu;

podczas wyjazddéw duszpasterstwa dzieci nie powinny pozostawac same
bez opieki (np. grupa wychodzi w gory i chora osoba pozostaje sama
w osrodku czy obozie bez opiekuna);

nowo mianowani duszpasterze, animatorzy czy liderzy danego duszpasterstwa
winni przej$¢ odpowiednie szkolenie dla lideréw grup duszpasterskich, zapo-
znac si¢ z zasadami ochrony dzieci obowiazujacymi w danym duszpasterstwie
i podpisa¢ stosowne o$wiadczenie (Zalacznik 2). Powinni takze zobowiazac
sie do respektowania obowigzujacych w danym duszpasterstwie kodekséw za-
chowan czy standardow ochrony dzieci. Szkolenia powinny przechodzi¢ takze
osoby swieckie odpowiedzialne za duszpasterstwo czy petniace w nich odpo-
wiedzialne funkcje;

16
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22 Relacje rowiesnicze
Kodeksy zachowan duszpasterstwie siéstr Swietej Rodziny:

1. Zabrania si¢ stosowania jakichkolwiek form przemocy (fizycznej, psychicznej,
ekonomicznej, seksualnej).

2. Do kolegéw/kolezanek, ale tez do dorostych odpowiedzialnych za duszpasterstwo
zwracamy si¢ z szacunkiem, bez stosowania zwrotow ponizajacych, wulgarnych,
osmieszajacych, nieadekwatnych zartéw czy tych o podtekscie seksualnym;

3. Szanujemy nietykalno$¢ cielesna.

4. Szanujemy cudza wiasnosc.

5. Eliminujemy niewlasciwe zachowania (np. zachowania infantylne, nieempatyczne,
prowokowanie,  wciaganie @ w  sytuacge dwuznaczne, prezentowanie
nieodpowiednich tresci — wulgarnych, pelnych przemocy czy pornograficznych).

6. Niedopuszczamy do stosowania jakichkolwiek form okazywania niechcianej
czulo$ci (wszelkie formy dotyku, o ktorych wiemy, ze dany wychowanek ich nie
akceptuje, usciski, dotykanie piersi, posladkéw i okolic intymnych, przytulanie,
obejmowanie, klepanie, calowanie, taskotanie, masowanie, gry i zabawy, w kto-
rych dochodzi do powyzej wskazanych niewlasciwych zachowan);

7. Szanujemy prawo do prywatnosci;

8. Odpowiednio i bezpiecznie korzystamy z urzadzen elektronicznych, mediéw spo-
teczno$ciowych i komunikatoréw (nienagrywanie innych wychowankdéw, niero-
bienie im zdjec¢ z ukrycia, niewysytanie ich zdje¢ bez ich wiedzy na grupach w me-
diach spotecznosciowych itp.).

3. Zasady dotyczace postepowania w sytuacji niewtasciwego zachowania

W przypadku niewlasciwych zachowan nalezy z osoba oskarzang o ich stosowanie
odby¢ rozmowe, upewnic sie co do ich faktycznego wystapienia, wystuchac jej zdania,
a jesli oskarzenie okaze si¢ prawdziwe, wyjasni¢ jej niestosownos¢ zachowan i zobowig-
zac ja do respektowania zasad obowigzujacych w danym duszpasterstwie. Gdyby nie-
wlasciwe zachowania z jej strony sie powtarzaty, a wychowankowie dalej je zgtaszali,
nalezy zrezygnowac ze wspotpracy z taka osoba dla dobra dzieci.

Jesli w sposob niewlasciwy zachowuje sie duszpasterz, sprawe nalezy zglosi¢ jego
przetozonym.

Jesli do niewlasciwych zachowan dochodzi ze strony réwiesnika, nalezy przede
wszystkim zadbac¢ o bezpieczenstwo dziecka, odseparowac je od osoby krzywdzace;j.
Z osoba krzywdzaca nalezy odby¢ stosowna rozmowe, wyjasnic jej niewtasciwe zacho-
wanie i zobowigzad do przestrzegania zasad obowigzujacych w duszpasterstwie. Warto



takze (jesli jest taka mozliwosc) skontaktowac sie¢ z rodzicami krzywdzacego dziecka
i wyjasni¢ sytuacje. W razie braku poprawy, jesli niewlasciwe zachowanie ma miejsce
np. na festiwalu miodziezowym czy innych tego typu wydarzeniach religijnych, dla
dobra innych uczestnikow nalezy usuna¢ taka osobe z wydarzenia (kwestia transpor-
tu do domu lezy w gestii organizatorow lub rodzicow). W przypadku duszpasterstw,
w ktorych dzieci spotykaja sie regularnie, jesli rozmowy nie przynosza poprawy, a nie-
odpowiednie zachowania sg eskalowane, nalezy kolegialnie podja¢ decyzje o usunie-
ciu takiego dziecka z duszpasterstwa. Decyzje te powinny podja¢ kompetentne osoby,
nigdy nie nalezy podejmowac jej jednoosobowo. W przypadku wspolnoty, ktdra formu-
je sie stale, decyzja o usunieciu moze by¢ roztozona w czasie.

4, Zasady dotyczace postepowania w sytuacji wystapienia krzywdy
lub jej podejrzenia

Doswiadczenie réznych form przemocy niesie za soba powazne konsekwencje dla zdro-
wia psychicznego, fizycznego i duchowego skrzywdzonej osoby. Dlatego tak wazna jest
nie tylko umiejetnosc rozpoznawania krzywdy, ale i szybka oraz adekwatna na nig reak-
gja. Kazdy dorosty pracujacy z dzie¢mi powinien by¢ swiadomy tego, czym jest krzyw-
da, jakie sa symptomy doswiadczania przemocy, w tym przemocy seksualnej, oraz jakie
skutki wywoluje to doswiadczenie w zyciu osoby skrzywdzone;j.

Osoby doroste sprawujace piecze nad duszpasterstwem, a takze pelnigce w nim roz-
maite funkcje czy odpowiedzialno$ci, powinny zna¢ przepisy prawa panstwowego
i koScielnego dotyczace ochrony dzieci.

41. Wykorzystanie seksualne dziecka ponizej 15. roku zycia

Dziecko, ktore nie ukonczylo 15. roku zycia, nie ma zdolnosci prawnej do wyrazenia
zgody na aktywnosc¢ seksualng. Obcowanie seksualne z takg osoba i inne czynnosci sek-
sualne, a nawet namawianie do nich sg zakazane, niezaleznie od tego, czy dziecko bylo
zmuszane, czy dobrowolnie si¢ na te czynnosc¢ zgodzito (zob. art. 200 Kodeksu karnego).

Kazda osoba, ktéra uzyskata wiarygodna informacje o mozliwosci popetnienia prze-
stepstwa polegajacego na wykorzystaniu seksualnym dziecka ponizej 15. roku zycia,
ma obowigzek zawiadomienia organdéw $cigania — niewypetnienie tego obowiazku za-
grozone jest karg pozbawienia wolnosci do lat 3 (zob. art. 240 Kodeksu karnego).

42 Wykorzystanie seksualne dziecka powyzej 15. roku zycia

Polskie prawo chroni przed przestepstwami w sferze seksualnej réwniez osoby powyzej
15. roku zycia. Zakazane jest doprowadzenie do obcowania ptciowego lub innej czyn-
nosci seksualnej, stosujac przemoc, grozbe lub podstep (zob art. 197 Kodeksu karnego).
Karane jest takze doprowadzenie do obcowania plciowego lub innej czynnosci seksualnej
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poprzez naduzycie stosunku zaleznosci lub wykorzystanie krytycznego potozenia innej
osoby (zob. art. 199 Kodeksu karnego). Ponadto surowo karane jest takze wykorzystanie
bezradnosci, uposledzenia umystowego lub choroby psychicznej w celu doprowadzenia
do czynnosci seksualnych (zob. art. 198 Kodeksu karnego).

43, Wykorzystanie seksualne rowiesnicze

Wychowankowie duszpasterstwa moga doswiadczaé wykorzystania seksualnego nie
tylko ze strony osob dorostych, ale takze réwiesnikow, w tym innych wychowankdéw
duszpasterstwa. Sprawca czynu zabronionego bedacego przestepstwem podlega, co
do zasady, pelnej odpowiedzialnosci po ukonczeniu 17. roku zycia, natomiast przed
ukonczeniem 17 lat odpowiada wedtug zasad okreslonych w Ustawie o postepowaniu
w sprawach nieletnich.

5 Zasady interwencji w przypadku krzywdy

Opracowanie i przyjecie przez duszpasterstwo jasnych wytycznych dotyczacych inter-
wencji, a takze procedury zgtaszania doswiadczenia krzywdzenia sprawia, ze wszyscy
dorosli odpowiedzialni za dane dzieto wiedzg, jak sie zachowac w sytuacji zgltoszenia
przypadku przemocy badz samodzielnie nabiora takich podejrzen. Im szybsza reakcja
ze strony dorostych, tym wigksza szansa na skuteczna pomoc osobie skrzywdzonej i za-
pobiegniecie powazniejszym konsekwencjom.

Nalezy pamieta¢ o podstawowych zasadach dotyczacych interwengji, ktore musza
znac wszyscy dorosli zaangazowani w duszpasterstwo:

- informacja o doswiadczeniu przemocy, w tym o wykorzystaniu seksualnym wy-
chowanka lub o prawdopodobienstwie zajscia takiego zdarzenia, moze dotyczy¢
wydarzen przesztych lub biezacych. W obu przypadkach nalezy reagowac nie-
zwlocznie. Do ujawniania czesto dochodzi na przyklad podczas wyjazdow reko-
lekcyjnych, kiedy osoba skrzywdzona jest daleko od krzywdziciela;

- zgloszenie lub nabranie podejrzenia o krzywdzie moze pochodzi¢ z réznych zrdédet:
od osoby krzywdzonej, od innej osoby, ktéra dowiedziata sie o krzywdzie, badz
z obserwacji (kto$ ujawnia symptomy wykorzystania, ale nie potrafi zrozumiale
wyjasnié, co sie¢ wydarzyto);

- osoba krzywdzaca moze by¢ duszpasterz, osoby $wieckie i duchowne zwiazane
z duszpasterstwem, ale takze osoby niezaangazowane (osoby bliskie, cztonkowie
rodziny, osoby trzecie);

- krzywda moze zosta¢ zgtoszona dowolnej osobie, do ktdrej dziecko ma zaufanie;

- kazda osoba dorosta zaangazowana w duszpasterstwo, ktéra zostata poinformo-
wana o podejrzeniu lub fakcie przemocy wobec wychowanka (w tym takze prze-
mocy seksualnej), odpowiada za podjecie wlasciwych dziatani zgodnie z obowia-
Zujacymi przepisami prawnymi i procedurami obowiazujacymi w duszpasterstwie
i w Kosciele katolickim;



osoba, ktdra jako pierwsza dowiaduje sie o zaistnieniu potencjalnej krzywdy wy-
chowanka duszpasterstwa, powinna go z uwaga wystuchac¢ — nie jest ona jednak
upowazniona do wydawania decyzji i osaddéw. To jest zadanie odpowiednich or-
gandw i instytucji, do ktdrych sprawa zostanie skierowana;

z kazdej takiej rozmowy nalezy bezwzglednie sporzadzi¢ notatke;

do osoby tej nie nalezy rowniez rozstrzyganie, czy podejrzenia lub oskarzenia
sq zasadne. Jej zadaniem jest zgloszenie informacji zgodnie z przewidzianymi
procedurami;

wszystkie podejrzenia i zarzuty musza by¢ traktowane powaznie i trzeba na nie
reagowac¢ w oparciu o przepisy prawa polskiego i prawa kanonicznego, a takze
procedury obowiazujace w duszpasterstwie czy danej wspdlnocie, wspdtpracujac
z wlasciwymi organami w zakresie ich kompetencji;

nalezy niezwlocznie powiadomic¢ organy Scigania o przypadku wykorzystania
seksualnego wychowanka.

6. Zasady prowadzenia rozmowy z osobg zgtaszajaca krzywde

Pozyskanie wiedzy o doswiadczanych formach przemocy przez wychowanka, w tym
przemocy seksualnej, lub ich prawdopodobienistwie czesto ma miejsce w czasie rozmo-

wy z osobg zglaszajaca. Jesli swoja krzywde wychowanek ujawni w trakcie spowiedzi,
wowczas spowiednika obowigzuje tajemnica. Pozyskawszy jednak taka wiedze, powi-
nien on zrobi¢ wszystko, by nakloni¢ penitenta do tego, by o swojej krzywdzie powie-
dziat takze poza forum spowiedzi. Wowczas duszpasterz bedzie w stanie wdrozy¢ od-

powiednie procedury przyjete w danym duszpasterstwie. Jesli do rozmowy dochodzi
poza spowiedzia, nalezy:

traktowac osobe zglaszajaca z empatig i szacunkiem. Nie wolno bagatelizowac
zgloszenia ani okazywac lekcewazenia osobie zglaszajacej;

zachowac spokoj i starac sie nie okazywac przerazenia lub silnego wzburzenia
emocjonalnego w reakgji na stowa osoby zgtaszajacej;

stucha¢ aktywnie, utrzymujac naturalny kontakt wzrokowy oraz wyrazajac zrozu-
mienie 1 wsparcie;

zapewni¢ poczucie bezpieczenstwa, wesprze¢ emocjonalnie i udzieli¢ potrzebnej
pomocy;

nie okazywac¢ watpliwosci co do wiarygodnosci osoby zglaszajacej lub jej
wypowiedzi;

dopytywac tylko w celu uscislenia przekazu oraz zdobycia niezbednych informacji
do zgloszenia podejrzenia wykorzystania seksualnego;

skoncentrowac si¢ na ustaleniu faktow i okolicznosci. Jesli rozmowa przeprowa-
dzana jest z osoba pokrzywdzona, nalezy jej wystuchad, zapamietac i zapisacd jej
stowa i ograniczy¢ si¢ do zadawania jedynie koniecznych pytan. Trzeba upewni¢
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sig, czy sprawa zostata wczesniej zgloszona do organow panstwowych lub kosciel-
nych. Nalezy powstrzymac sie od wypowiadania wtasnej oceny i interpretacji zda-
rzenia oraz opinii na temat domniemanego sprawcy;

- zapewnic osobe przekazujaca informacjg, ze zostanie zrobione wszystko, co mozli-
we, aby pomoc osobie skrzywdzonej;

- sprawdzi¢, czy bezpieczenstwo osoby skrzywdzonej nie jest zagrozone — jesli tak,
trzeba dziata¢ natychmiast, poinformowac rodzicow dziecka (jesli osoba krzyw-
dzaca jest rodzic, nalezy poinformowac rodzica/opiekuna niekrzywdzacego) i od-
powiednie organy panstwowe i kosScielne;

- wyjasni¢, ze informacje o krzywdzie muszg zosta¢ przekazane innym osobom,
a zwlaszcza rodzicom, oraz zaznaczy¢, ze w okreslonych przypadkach wykorzy-
stania seksualnego (zob. art. 240 Kodeksu karnego) istnieje obowiazek niezwtocz-
nego poinformowania organdw $cigania;

- nie wolno sktadac¢ zadnych obietnic, ktore nie bedg mogty by¢ dotrzymane, szcze-
golnie w kwestii poufnosci (np. , obiecuje nikomu o tym nie powiedziec¢”);

- poinformowa¢, co dalej bedzie si¢ dzialo ze zgltoszeniem (komu zostana przeka-
zane informagje), i jednoczesnie zapewnic¢ o poufnosci prowadzonych przez dusz-
pasterstwo dziatan oraz o tym, ze osoby niezaangazowane we wsparcie osoby po-
krzywdzonej nie majg dostepu do informacji o krzywdzie;

- nie wolno ujawniac szczeg6étdw rozmowy osobom niezaangazowanym we wspar-
cie osoby pokrzywdzonej, a zwtaszcza osobie, ktora zostala wskazana jako spraw-
ca przemocy;

- natychmiast po przeprowadzeniu rozmowy nalezy sporzadzi¢ notatke z przebie-
gu rozmowy. Jesli nie utrudni to empatycznej komunikacji z rozmoéwca, mozna
rozwazy¢ robienie notatek w trakcie rozmowy. Wazne jest, aby zadbac o zachowa-
nie wiernosci przekazu osoby informujacej o zdarzeniu, uwzgledniajac charaktery-
styczne wyrazenia i stownictwo, a takze zachowania niewerbalne. W miare mozli-
wosci nalezy notatke przedstawic osobie zglaszajacej, uwzgledniajac jej ewentualne
uwagi, i uzyskac jej podpis. Nie stosuje sie tego zalecenia, gdy osoba zglaszajaca
jest dziecko.

1. Zasady odnoszace sie do dokumentowania przypadku zgtaszanej krzywdy

Osoby przyjmujace zgloszenie dotyczace krzywdy winny respektowac nastepujace zasady:

- osoba przyjmujaca zgloszenie o podejrzeniu popelnienia przestepstwa nie moze na
wlasna reke podejmowac dziatan stuzacych wyjasnieniu podejrzen i zarzutéw lub
weryfikacji zgtaszanych faktow;

- osoba przyjmujaca zgloszenie jest zobowiazana do sporzadzenia notatki z wy-
darzenia — opisuje tylko fakty, bez Zzadnej interpretacji. Ona takze zabezpiecza
dowody, ale nie przeprowadza dochodzenia na wtasng reke, gdyz to nalezy do
odpowiednich stuzb panstwowych czy koscielnych;



- osoba przyjmujaca zgloszenie wraz z przetozonym duszpasterstwa przygotowuje
tres¢ zawiadomienia o podejrzeniu popelnienia przestepstwa;

- przetozony duszpasterstwa lub zakonny delegat ds. ochrony dzieci przyjmujac
zgloszenie, ma obowiazek sporzadzi¢ notatke z postepowania wyjasniajacego
oraz zabezpieczy¢ dowody zdarzenia, w tym np. listy, pisma, korespondencje
elektroniczna lub notatki z rozmoéw telefonicznych majacych zwiazek ze sprawa;

- warto zawczasu przygotowac schemat takiej notatki;

- wszelkie notatki musza by¢ szczegdlnie chronione, pod Zadnym pozorem nie
moga dostac sie¢ w rece niepowolanych oséb, poniewaz zawieraja dane wrazliwe
czy dane procesowe;

- wszelkie notatki sa wlaczane do akt, powinny by¢ przechowywane w bezpie-
cznym miejscu w domu prowincjalnym;

- wszystkie osoby zaangazowane w sprawe na tym etapie sa zobligowane do zacho-
wania poufnosci. W sprawe nie powinny by¢ wlaczane ,,0soby trzecie”.

8. Zasady zgtaszania krzywdy instytucjom panstwowym i przetozonej
prowincjalnej

Po przyjeciu zgloszenia nalezy dziata¢ bez zwloki, zgodnie z procedura opisana ponizej:

- jesli ze zgloszenia wynika, ze krzywda moze si¢ powtorzy¢ w najblizszym czasie,
trzeba temu bezzwlocznie przeciwdziala¢. W przypadku dziecka nalezy natych-
miast zawiadomi¢ rodzicéw (a w przypadku, gdy krzywde zadaje jeden z nich,
nalezy skontaktowac si¢ z rodzicem niekrzywdzacym) oraz wezwac policje, a pdz-
niej podejmowac kolejne czynnosci. Jesli drobna zwloka nie zagraza osobie po-
krzywdzonej, wszelkie czynno$ci mozna skonsultowac z siostra odpowiedzialng
za duszpasterstwo lub innymi kompetentnymi osobami (osoba zaufania,
psychologiem). Nalezy wraz z nimi przygotowac spotkanie z rodzicami, a naste-
pnie przelozony duszpasterstwa, odpowiedzialny za dzieto, we wspotpracy z za-
konnym delegatem ds. ochrony dzieci i mtodziezy powinien dokona¢ zgloszenia
do odpowiednich organdéw panstwowych i koscielnych;

- jezeliistnieje podejrzenie, ze osoba odpowiedzialng za przemoc wobec wychowanka
jest osoba petniagca funkcje w duszpasterstwie (siostra Swietej Rodziny, animator,
lider wspdlnoty), przetozony duszpasterstwa zawiesza ja w pelnieniu obowiazkdéw.
Podejmuje si¢ postepowanie wyjasniajace zgodnie z obowiazujacymi przepisami
prawa;

- w trakcie rozmowy z rodzicami nalezy zachowywac si¢ z duzym wyczuciem
i wrazliwoscia, zdajac sobie sprawe, Zze przekazuje si¢ im trudne informacje. Ko-
nieczne jest zaprezentowanie poznanych faktow oraz zakomunikowanie, jakie
dalsze dziatania prawne musza by¢ podjete w danej sytuacji. Istotne jest réwniez
wskazanie rodzicom, w jaki sposob Kosciot oraz inne instytucje moga pomdoc ich
dziecku oraz udzieli¢ wsparcia takze im samym. Nie mozna ulega¢ prosbom o nie-
zglaszanie sprawy organom panstwowym;
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- jesli istnieje podejrzenie wykorzystania seksualnego dziecka ponizej 15. roku Zycia

(zob. art. 200 Kodeksu karnego mowiacy o obcowaniu ptciowym lub innej czyn-
nosci seksualnej wobec dziecka ponizej 15. roku zycia, udostepnianiu takiej osobie
tresci pornograficznych lub prezentowaniu wykonania czynnosci seksualnej),
prawo naklada obowiazek niezwlocznego powiadomienia stosownych organow
(zob. art. 240 k.k.). Taki obowiazek istnieje rowniez w przypadku podejrzenia za-
istnienia gwattu dokonanego wspdlnie z inng osoba, gwaltu wobec dziecka ponizej
15. roku zycia, gwaltu wobec wstepnego, zstepnego, przysposobionego, przyspo-
sabiajacego, brata lub siostry lub gwattu ze szczegdlnym okrucienstwem (art. 197
par. 3 lub 4 k.k.), a takze w przypadku wykorzystania bezradnosci, uposledzenia
umystowego lub choroby psychicznej w celu doprowadzenia do obcowania picio-
wego lub innej czynnosci seksualnej (art. 198 k.k.). Zawiadomienie o podejrzeniu
popelnienia przestepstwa nalezy zlozy¢ w prokuraturze rejonowej w tej dzielni-
cy badz miejscowosci, w ktdrej popelniono przestepstwo, lub komendzie policji
w formie pisemnej albo w formie ustnej spisanej do protokotu przez funkcjona-
riusza policji. Podstawa zawiadomienia o podejrzeniu popetnienia przestepstwa
nie musi by¢ pewnos¢ popetnienia przestepstwa. Wystarczy, ze podejrzenie prze-
stepstwa jest uzasadnione. Takiego zgloszenia nie musi dokona¢ osobiscie osoba,
ktora przyjeta zgloszenie badz nabrata podejrzenia przez obserwacje dziecka.
Moze to uczyni¢ siostra Swietej Rodziny odpowiedzialna za duszpasterstwo lub
delegat do spraw ochrony dzieci i mtodziezy w Zgromadzeniu Sidstr Swietej
Rodziny — w zaleznosci od procedury obowiazujacej w danym duszpasterstwie.
Niemniej jednak kazda osoba, ktora pozyskala wiedze na ten temat, musi sie
upewnic¢, ze takiego zgloszenia dokonano. W przeciwnym razie powinna to
zrobi¢ osobiscie;

jesli krzywda nosi znamiona przestepstwa w rozumieniu prawa koscielnego,
siostra Sw. Rodziny odpowiedzialna za duszpasterstwo lub osoba zaufania
powiadamia zakonnego delegata ds. ochrony dzieci i mlodziezy. Przetozony
duszpasterstwa moze konsultowac przekazanie/zgloszenie sprawy delegatowi ds.
ochrony dzieci i mtodziezy w Zgromadzeniu Siéstr Swietej Rodziny;

powiadomienie organow scigania powinno wigzac si¢ z przekazaniem im kopii
notatki stuzbowej sporzadzonej na podstawie rozmowy z osoba zglaszajaca;

osoba zglaszajaca sprawe siostrze Sw. Rodziny odpowiedzialnej za
duszpasterstwo lub delegatowi powinna si¢ w miare mozliwosci upewnié, ze
wdrozono odpowiednie procedury (np. proszac — w razie potrzeby takze na
pi$mie — o informacje o podjetych w wyniku zgloszenia czynnosciach);

jesli oskarzenia o przemoc wobec wychowanka po przeprowadzeniu postepowa-
nia wyjasniajacego w duszpasterstwie okaza sie¢ bezpodstawne i wobec posadzonej
osoby nie toczy sie postepowanie karne w tej sprawie, zostanie ona niezwlocznie
przywrocona do petnienia dotychczasowych obowiazkéw. W takim przypadku
przedsiewziete zostana przez przelozonego wszelkie srodki, aby bezpodstawne
zarzuty nie odbily sie negatywnie na sytuacji osoby posadzonej;



- w prowadzonym postepowaniu priorytetem — oprocz dojscia do prawdy — powin-
no by¢ zapewnienie wychowankowi i jego najblizszym odpowiedniego wsparcia,
a takze zachowanie poufnosci;

- w przypadku doswiadczenia krzywdy, w tym wykorzystania seksualnego, siostra
Swietej Rodziny odpowiedzialna za duszpasterstwo podejmuje interwencje
wobec osoby pokrzywdzonej, otaczajac ja opieka i potrzebnym wsparciem, a ta-
kze wobec sprawcy krzywdy, jesli jest wychowankiem duszpasterstwa czy
dorostym zaangazowanym w duszpasterstwo. Ze wzgledu na powage sytuacji
szczegdlna role odgrywa wspdtpraca psychologa, osoby zaufania oraz
duszpasterzy. Duszpasterstwo powinno takze wspdlpracowac z organami $cigania
i odpowiednim sadem, jesli zostal popelniony czyn zabroniony wedlug prawa
panstwowego. Réwniez w przypadku zajécia dotyczacego rowiesnikéw nalezy
pamieta¢ o obowiazku powiadomienia policji lub prokuratury, jesli istnieje
podejrzenie popelnienia czynu zabronionego z art. 197 par. 3 lub 4 Kodeksu
karnego (gwatt wspdlnie z inng osoba; gwatt dziecka ponizej 15. roku zycia; wobec
wstepnego, zstepnego, przysposobionego, przysposabiajacego, brata lub siostry
lub gwalt ze szczegdlnym okrucienstwem), art. 198 kk. (wykorzystanie
bezradnosci, upo$ledzenia umystowego lub choroby psychicznej w celu
doprowadzenia do obcowania ptciowego lub innej czynnosci seksualnej) lub art.
200 k.k. (obcowanie piciowe lub inna czynnos¢ seksualna wobec dziecka ponizej
15. roku zycia, prezentowanie takiej osobie tresci pornograficznych lub
wykonania czynnosci seksualnej). Osoby odpowiedzialne za duszpasterstwo po-
winny zgltosi¢ do organow scigania réwniez podejrzenie popelnienia przestepstwa
seksualnego wykorzystania réwiesniczego opisanego w pozostalych przepisach
rozdziatu XXV Kodeksu karnego, co znajduje uzasadnienie w tresci art. 304 Kodek-
su postgpowania karnego (spoleczny obowigzek zawiadomienia o przestepstwie);

- kazdy dorosty w duszpasterstwie powinien wykaza¢ wrazliwo$¢ na potrzeby
wychowankdw i odpowiedzialnos¢ w podejmowaniu dziatan, majac zawsze na
uwadze ich dobro. Nikt nie moze podejmowac dziatari na wlasna reke.

9. Informacje koncowe

Kazdy przypadek jakiejkolwiek formy przemocy, ktdrej doswiadczyli cztonkowie duszpa-
sterstwa, powinien by¢ bardzo powaznie potraktowany. Jesli bedzie miat on miejsce w kto-
rymkolwiek duszpasterstwie, nalezy koniecznie przeprowadzi¢ analize sytuacji, ocenic
czynniki ryzyka i czynniki chronigce w danym duszpasterstwie. Taka sytuacja nie
pozostaje bez wplywu na dana wspdlnote, bywa, ze ja dzieli. Cztonkowie duszpasterstwa
moga doswiadcza¢ rdéznych emocji, od negowania zaistnialej sytuacji, przez
niedowierzanie, zto$¢, smutek, bunt, poczucie winy. Jesli sprawca jest duszpasterz,
wielu moze nie dowierza¢ faktom, dodatkowo wiktymizowacé osobe skrzywdzona.
Nigdy nie nalezy pozostawia¢ grupy bez wyjasnienia i wsparcia. Jesli bedzie taka
potrzeba, nalezy zapewni¢ catej grupie lub jej poszczegdlnym cztonkom (jesli beda mieli
taka potrzebe) pomoc psychologiczng. Nalezy réwniez wyciagna¢ wnioski w celu
zapobiezenia podobnym sytuacjom w przysztosci.
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STANDARD 4

ZAPEWNIENIE OPIEKI | WSPARCIA OSOBOM SKRZYWDZONYM

W przypadku przemocy wobec wychowanka duszpasterstwa nalezy ten fakt zgtosi¢ od-
powiednim stuzbom. Nalezy réwniez obja¢ wsparciem osobe skrzywdzona, jej rodzine
oraz inne osoby, ktore zostaty tym zdarzeniem gteboko dotkniete. W przypadku dusz-
pasterstwa wsparciem nalezy objac¢ rdwniez cala wspodlnote. Jest to czesto bardzo dtugi
proces, w ktdry moga by¢ zaangazowane nie tylko osoby z konkretnej grupy, ale takze
specjalisci (np. psycholog, pedagog). Nalezy zawsze pamietaé, ze w centrum wszyst-
kich dzialan bezwzglednie powinno by¢ dobro skrzywdzonego dziecka.

Zdajemy sobie sprawe, ze wiele osob ciagle nie rozumie problemu krzywdy, w tym
szczegOlnie krzywdy seksualnej, i postuguje sie w swoim mysleniu stereotypami na ten
temat. Nieodpowiedzialne zachowania w tej kwestii rodza niepotrzebny bol i dodatko-
we traumy, z ktérymi musza mierzy¢ si¢ osoby skrzywdzone. W wielu grupach dusz-
pasterskich istnieje zmowa milczenia, na zasadzie: ,lepiej nie méwmy, bo to atak na
Koscidt”, ,jak nie bedziemy poruszac tego tematu, to nas nie zaboli”. Zdajemy siebie
sprawe, ze nie wszystkie kwestie zwigzane z r6znymi formami przemocy powinny by¢
prezentowane na forum ogdlnym. Warto z rozsadkiem, roztropnoscia i wielka delikat-
noscig podchodzi¢ do tego zagadnienia. Jezyk przekazu powinien by¢ dostosowany do
mozliwosci i wrazliwos$ci grupy. Bywa ze temat przemocy, w tym przemocy seksualnej,
wywoluje w danej grupie panike, ktora czesto bierze sie z niewiedzy.

By w duszpasterstwach wyeliminowac takie zachowania, a takze uwrazliwia¢ two-
rzace je osoby na ten problem, konieczne sa systematyczne i obligatoryjne szkolenia
duszpasterzy i liderow wspdlnoty z zakresu profilaktyki przemocy seksualnej wobec
dzieci. Jestesmy przekonani, ze w duszpasterstwach istotne sa spotkania formacyjne na
ten temat.

Proces leczenia zranienia w przypadku krzywdy seksualnej jest dtugi i skompliko-
wany. Terapia psychologiczna osoby skrzywdzonej odbywa si¢ poza duszpasterstwem.
Niemniej jednak bardzo istotne jest to, by wspolnota, w ktorej osoba skrzywdzona
duchowo sie¢ formuje, sprzyjala temu procesowi i stwarzata ku temu odpowiednie
warunki.

1. Prawa osoby skrzywdzonej

Zgodnie z Wytycznymi KEP osoba skrzywdzona w duszpasterstwie ma swoje prawa.
Warto w danym dziele duszpasterskim mie¢ stosowna wiedze na ich temat i je respekto-
waé. W szczegdlnosci chodzi o prawo:

- do zyczliwego przyjecia, wystuchania, traktowania z szacunkiem i godnoscia;



- do opieki duchowej i psychologicznej (Uwaga! Dziecku, ktore ukonczyto 15. rok
zycia, pomoc duchowa i psychologiczna powinna by¢ udzielana w $cistej wspot-
pracy z rodzicami/opiekunami prawnymi). Jesli osoba skrzywdzona ma mniej niz
15 lat, to wszelka pomoc moze by¢ jej udzielona wylacznie za wyrazna zgoda ro-
dzicow lub opiekundéw prawnych);

- do pomocy medycznej;

- do konsultacji prawnej;

- do zgloszenia sprawy do organow scigania;

- do osoby towarzyszacej;

- do ochrony wizerunku i sfery prywatnej, a takze do poufnosci danych osobowych;

- do informagcji na temat srodkow zapobiegawczych podjetych w stosunku do
sprawcy;

- doinformagji, na jakim etapie znajduje si¢ wszczete postepowanie (Uwaga! Osoba

skrzywdzona sama musi wyrazic takie zyczenie);

- nikt nie ma prawa zadac od osoby skrzywdzonej sktadania przysiegi ani wymagac
zachowania milczenia.

2. Pomoc osobie bezposrednio skrzywdzonej

Pomoc osobie skrzywdzonej to dtugi proces, w ktdry zazwyczaj zaangazowanych jest
wiele osob. Spotkania w duszpasterstwie nie zastapia terapii, niemniej mozna zrobic¢
wiele, by pomoc osobie skrzywdzonej czy to wewnatrz duszpasterstwa, czy w systemie
rodzinnym, czy w jakiejkolwiek innej sytuacji. Mozna przede wszystkim odpowiednim
podejsciem do takiej osoby:

zmniejszy¢ jej lek, budowac poczucie bezpieczenistwa i zaufania, a poprzez objecie
jej statq opieka, okazac jej troske i wzmacniac¢ dobre relacje z dorostymi;

- stworzy¢ przestrzen do jej wystuchania;

- odciazy¢ ja z poczucia winy, jesli ono wystepuje; uswiadamiac, ze odpowiedzial-
nos¢ jest wylacznie po stronie sprawcy;

- pozwala¢ na odreagowanie negatywnych emocji;
- wspierac ja w budowaniu relacji z réwiesnikami;

- zadbac o takie dziatania, ktérych celem bedzie podnoszenie jej poczucia wlasnej
warto$ci poprzez szukanie, wzmacnianie i rozwijanie jej dobrych stron.

3. Pomoc profesjonalna osobie skrzywdzonej

W przypadku ujawnienia czy zgloszenia krzywdy osoba skrzywdzona nie moze zostac
z tym sama, potrzebuje wsparcia osoby kompetentnej, ktéra pomoze przejsc¢ jej przez
ten trudny czas. W grupach duszpasterskich, ktore nie zastepuja profesjonalnej terapii,
mozna zrobi¢ wiele, by pomoc osobie skrzywdzone;.
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W kazdym duszpasterstwie powinna zosta¢ wyznaczona tzw. osoba zaufania.
Kontakt do tej osoby powinien by¢ udostepniony wszystkim czionkom duszpa-
sterstwa, powinien znajdowac sie¢ w widocznym miejscu (tablica ogltoszen w miej-
scu spotkan duszpasterstwa, strona internetowa).

Osoba zaufania powinna by¢ empatyczna, dyskretna, najlepiej majaca kompetencje
psychologiczne.

Osobe skrzywdzona nalezy pytac, jakiej pomocy potrzebuje, mozna jej radzi¢ sko-
rzystanie z niej, ale nie nalezy jej takiej pomocy narzucac. Kazdy cztowiek ma inne
potrzeby, ktére nalezy uszanowadé. Wszelka pomoc oferowang wychowankowi
duszpasterstwa nalezy konsultowac z jego rodzicami.

Bardzo mocno uczulamy, by nie bagatelizowac potrzeb osoby skrzywdzonej. Mo-
dlitwa jest zawsze wazna, ale nie nalezy ogranicza¢ pomocy w ramach duszpaster-
stwa tylko do niej. Rdwnie istotna jest pomoc fachowa. Nie wolno jej deprecjono-
wac czy krytykowac.

Osoby odpowiedzialne za duszpasterstwo, w ktorym formuja si¢ dzieci, powinny
mie¢ kontakty do osob, ktére w danym srodowisku lokalnym moga stuzy¢ facho-
wa pomoca czy wsparciem (nalezy przygotowac liste takich osob czy instytucji i ja
aktualizowac).

Nie nalezy ograniczac si¢ tylko do pomocy osrodkéw czy instytucji koscielnych.
O wsparcie trzeba pyta¢ w instytucjach rzadowych, samorzadowych czy pozarza-
dowych. Dobrze, by osoba odpowiedzialna za dane duszpasterstwo orientowa-
ta sie, gdzie w danym srodowisku lokalnym mozna uzyskac¢ fachowe wsparcie,
i w razie potrzeby mogta tam pokierowac osobe skrzywdzona.

Zachecamy, by przy okazji rekolekgji dla mtodych, wakacyjnych spotkan forma-
cyjnych czy festiwali/festynow z udzialem dzieci zadba¢ nie tylko o sfere
duchowa, ale takze psychiczng mtodych ludzi. Wielu z nich boryka si¢ z licznymi
problemami. Moze warto przy wspomnianych okazjach oprocz dyzuru
spowiednika zadbac rowniez o dyzur psychologa.

Istotne jest stworzenie bazy kontaktdw i zaufanych oséb, do ktérych mozna — za
zgoda rodzicéw — kierowa¢ mtodych na terapie (jesli wyraza taka potrzebe).

Istotne jest stworzenie bazy kontaktow i 0sob, ktore beda mogly udzieli¢ doraznej
pomocy telefonicznej w sytuadcji, kiedy oczekiwanie na terapie si¢ wydtuza.

Warto wypracowac sposob, w jaki osoba skrzywdzona zostanie objeta opieka
w duszpasterstwie w czasie przejsciowym — miedzy momentem zgloszenia krzyw-
dy afaktycznym rozpoczeciem terapii (czasemna nia trzeba czekac¢ dtugie miesiace).

Istotne jest, zeby z osobami skrzywdzonymi spotykali si¢ tez przelozeni spraw-
c6w. Jedli sprawca byta siostra Swietej Rodziny, dobrze, by z osoba skrzywdzona
lub jej rodzicami spotkata si¢ przetozona prowingjalna.



- Wszelkie bazy kontaktow powinny by¢ regularnie sprawdzane i aktualizowane.
4, Pomoc duszpasterska osobie skrzywdzonej

Osoba skrzywdzona, poddana manipulacji czy réznym formom przemocy nosi rane nie
tylko na ciele, ale tez na duszy. Wypaczony obraz Boga, podszyta lekiem religijnosc,
bunt, agresja w stosunku do wspolnoty, ale tez do Pana Boga to rowniez skutki doznanej
przemocy. W takiej sytuacji niezbedna jest madra pomoc duszpasterska i opieka ducho-
wa dla skrzywdzonej osoby. Taka pomoc nie moze by¢ jednak w zaden sposdb narzuca-
na odgornie. Inicjatywa powinna wyjs¢ kazdorazowo od osoby skrzywdzonej. To od niej
bedzie zalezato, czy zechce porozmawiad z ksiedzem, siostra zakonng czy osoba $wiec-
ka. Na jej zyczenie takiej pomocy moze udzieli¢ m.in. wyznaczona wczes$niej w danym
duszpasterstwie czy danej wspolnocie osoba zaufania. Jesli sprawca krzywdy seksualnej
siostra Swietej Rodziny to duchowe wsparcie osoba skrzywdzona powinna otrzymac
takze od jej przetozonych.

5 Pomoc rodzinie osoby skrzywdzonej

Duszpasterstwo pozaparafialne Siéstr Swietej Rodziny, w ktérym odbywajg sie
regularne spotkania jego czlonkéw i ich formacja, powinno wspierac¢ takze rodzicéw
czy rodzenstwo skrzywdzonego dziecka i ustala¢ z nimi wszystkie podejmowane
dziatania. Pomoc im udzielona nie powinna ograniczac sie tylko do jednego spotkania,
na ktorym zostanie przekazana informacja o krzywdzie, jakiej doznato ich dziecko.
W tak trudnej sytuacji bliscy osoby skrzywdzonej by¢ moze beda potrzebowali
dtuzszego towarzyszenia, porady i wsparcia, takze duchowego. Przy kontakcie z rodzi-
cami nalezy uwzglednié:

- informowanie o sytuacji wychowanka i doznanej krzywdzie;

- przedstawienie planu wsparcia, ktore dziecko moze wuzyska¢ w ramach
duszpasterstwa;

- wskazanie miejsca uzyskania profesjonalnej pomocy dla wychowanka poza
duszpasterstwem;

- poinformowanie o instytucjach, fundacjach lub osobach, ktére moga udzieli¢
wsparcia prawnego;

- zaproponowanie rodzicom wsparcia ze strony psychologa wspotpracujace-
go z duszpasterstwem badZz wskazanie miejsca profesjonalnej pomocy poza
duszpasterstwem.
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6. Pomoc srodowisku rowiesniczemu, w ktorym dokonata sie krzywda

W przypadku tak powaznego zdarzenia, jakim jest przemoc (fizyczna, psychiczna, sek-

sualna, duchowa) wobec wychowanka duszpasterstwa, nalezy pamiegtac o osobach, ktore

byly swiadkami krzywdy lub maja na jej temat informacjg, czyli o pozostatych cztonkach

wspOlnoty duszpasterskiej oraz ich rodzicach. Wsparcie dla swiadkdéw musi by¢ okazy-

wane z delikatnoscia i w sposéb wywazony. Nie moze w zaden sposdb naruszac dobra

skrzywdzonego wychowanka. W przypadku, gdy wiedza na temat krzywdy jest znana

w srodowisku duszpasterskim, nalezy rozwazy¢ podjecie nastepujacych dziatan:

rozmowa z cala wspolnota na temat krzywdy i przemocy z poszanowaniem god-
nosci osoby skrzywdzonej;

umozliwienie indywidualnych spotkan z psychologiem dla osdb, ktore takiej roz-
mowy beda potrzebowaly;

wskazanie instytucji zewnetrznych oraz numerdéw telefondéw, gdzie mozna uzy-
skac¢ wsparcie;

przeprowadzenie spotkania z rodzicami wychowankoéw, poinformowanie ich
o stanie wiedzy na temat zdarzenia, sytuacji prawnej i podejmowanych przez
duszpasterstwo dziataniach;

budowanie poczucia wspolnoty poprzez zapewnienie wsparcia oraz gotowosc do
spotkania i rozmowy z kazda osoba z duszpasterstwa, ktdéra by tego potrzebowata;

w miare mozliwosci przedstawienie rezultatow dziatan podjetych w celu wyjasnie-
nia sprawy;

jesli do krzywdzenia czy ujawnienia krzywdzenia dojdzie na wyjezdzie, rekolek-
gjach, festiwalu mtodziezowym, pomagac lub wskazywac¢ miejsca pomocy moze
osoba zaufania albo duszpasterz osob skrzywdzonych diecezji, na terenie ktdrej
spotkanie si¢ odbywa, lub zakonu, jesli dane wydarzenie organizuje zakon czy
zgromadzenie zakonne.

jesli krzywda wydarzyla sie¢ w danym duszpasterstwie albo uczestnicza w nim
osoby skrzywdzone albo sprawca jest zwigzany z duszpasterstwem (siostra
éwie;tej Rodziny, ksiadz, animator, uczestnik), warto co jakis czas sprawdzi¢, jakie
emodje to zdarzenie wywotuje we wspodlnocie wraz z uptywem czasu.



STANDARD 5

ZARZADZANIE | PRACA Z OSKARZONYMI O WYKORZYSTYWANIE
SEKSUALNE

1. Umiejetnos¢ rozpoznawania sygnatow ostrzegawczych

Siostry Swietej Rodziny prowadzace duszpasterstwo, pelniace w nim funkcje
wychowawcze i opiekuncze, powinny mie¢ wiedze na temat dziatania sprawcow,
umie¢ rozpoznawaé¢ symptomy krzywdzenia, mie¢ wiedze¢ na ich temat, a takze
umiejetnie odczytywac sygnaty ostrzegawcze wysylane przez wychowankow, ktére nie
zawsze sa oczywiste. Uczulamy duszpasterzy, animatoréw, liderow wspodlnot
i duszpasterstw, by wszelkie informacje dotyczace krzywdzenia traktowali z nalezyta
powaga i adekwatnie na nie reagowali.

By dzialac¢ skutecznie, niezbedna jest z jednej strony wiedza dotyczaca kwestii krzyw-
dzenia i r6znych form przemocy oraz jej skutkéw w zyciu dziecka, a z drugiej wtasciwa
postawa odpowiedzialno$ci za powierzone duszpasterstwu dzieci, a takze gotowos¢ do
reagowania w sytuacji doswiadczanej przez nie krzywdy.

- Osoby pelniace w duszpasterstwie funkcje wychowawcze (siostry i osoby
swieckie), pracujace z dzie¢mi sg starannie dobierane. Nie sg to osoby
przypadkowe. Przed rozpoczeciem takiej postugi odbywaja kurs wychowawczy,
spotkanie z psychologiem oraz obligatoryjne szkolenie z zakresu profilaktyki
przemocy seksualnej (o pomoc mozna poprosi¢ w zgromadzeniu, do ktorego
nalezy duszpasterstwo).

- Szkolenie dotyczace prewencji i rozpoznawania sygnaléw ostrzegawczych
przechodza takze wolontariusze postugujacy w danym dziele.

- Wszelka zmiana w zachowaniu moze by¢ sygnalem, ze osoba doswiadcza jakiejs formy
przemocy — moze to by¢ takze przemoc seksualna. Warto taka osobe otoczy¢ opieka,
troska. W przypadku dziecka warto skontaktowac sie z rodzicami i dowiedzie¢ sig, czy
w domu nie dzieje si¢ nic niepokojacego (np. rozwdd rodzicow, smier¢ bliskiej osoby).

- Szczegodlng uwage powinny wzbudzi¢ nastepujace zachowania: unikanie kontak-
tow z konkretng osoba, ktopoty z koncentracja, objawy nerwicowe, dolegliwosci
somatyczne, nieadekwatne zachowania seksualne, lek przed dotykiem. Ale takze
przesadne zainteresowanie opiekuna, animatora, ksiedza konkretna osoba, spe-
dzanie z nig duzej ilosci czasu, wspolne wyijscia, wyjazdy, prezenty, intensywne
kontakty przez media spotecznosciowe (istotne, by w ramach duszpasterstwa usta-
li¢ sposdb kontaktéw i ich zasady).

- Zadnego z niepokojacych objawéw wystepujacych u dziecka nie mozna trakto-
wac odrebnie, ani uwazac za ,niepodwazalny dowod” krzywdy seksualnej. Wiele
objawow wykorzystywania seksualnego moze wynikaé¢ z rdéznych trudnych
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doswiadczen w zyciu dziecka, np. rozwod rodzicéw, smier¢ osoby bliskiej,
zmiana miejsca zamieszkania, przyjscie na Swiat mtodszego rodzenstwa, trudnosci
w szkole czy w relacjach z réwiesnikami itp. W takiej sytuacji takze warto taka
osobe otoczy¢ troska i pomoc jej przejs¢ przez trudny czas.

Jesli niepokoja nas jakie$ zachowania albo kto$ zgtasza nam krzywde, powinien
ustyszec stowa ,Ja Ci wierze!”. Ten komunikat powoduje, ze powaznie traktujemy
zgloszona nam sytuacje i mamy na wzgledzie dobro osoby, ktdra powierza nam
ten problem.

2. Jak postepowac z osobami oskarzonymi

Kazde zgloszenie traktujemy z nalezyta powaga (jak rozmawiac¢ z osoba zglaszajaca

krzywde - zob. Standard 3). Wymaga ono zbadania i zastosowania procedur

przewidzianych w prawie panstwowym oraz/lub kanonicznym. W ramach

duszpasterstwa nie prowadzimy sledztwa ani nie wydajemy wyrokéw. Od tego sa
odpowiednie instytucje panstwowe i koscielne. Osoba, ktora zostala wskazana jako
winna krzywdy, jest traktowana sprawiedliwie, z poszanowaniem prawa do uczciwego

procesu i do domniemania niewinnosci do czasu udowodnienia winy. W zadnym

wypadku nie moze by¢ pozbawiona prawa do obrony. Nalezy jej rowniez utatwic

uzyskanie pomocy psychologiczneji prawnej.

21. Gdy sprawca jest siostra Swietej Rodziny

Jesli sprawca jest siostra, wowczas sprawa powinna zosta¢ zgloszona przetozonej
prowingjalne;j.

Taka siostra po uprawdopodobnieniu zgloszenia bezwzglednie powinna zostac
na wniosek przelozonego odsunigta od pracy w duszpasterstwie do czasu
wyjasnienia sprawy (jesli zgloszenie si¢ nie potwierdzi) lub adekwatnie do
wyroku sadu panstwowego lub/i koscielnego (jesli zgloszenie sie potwierdzi,
a sad wyda stosowny wyrok).

Wszelkie czynno$ci i dziatania podejmowane przez przelozonego wobec
podejrzanego duszpasterza zostaty zapisane w Wytycznych KEP, aneks 2. Na ich
podstawie przelozony podejmuje wszelkie decyzje dotyczace sprawcy.

Szczegdlng troska nalezy otoczyé osobe skrzywdzona przez siostre Swietej
Rodziny i rodzine skrzywdzonego/ej. Wsparcie i pomoc nalezy zapewni¢ takze
czlonkom wspdlnoty, w ktérej siostra Swietej Rodziny miata popetni¢ czyn
przestepczy. Inni duszpasterze winni by¢ gotowi do podejmowania rozméw
i spotkan z wychowankami duszpasterstwa i ich rodzicami, zwlaszcza
w pierwszym okresie po ujawnieniu krzywdy.

Gdy oskarzenie okaze si¢ niewiarygodne, a siostra Swietej Rodziny wraca do
pracy w Kosciele, otrzymuje wsparcie w celu przywrocenia dobrego imienia.

Z przebiegu kazdej rozmowy nalezy sporzadzi¢ stosowna notatke.



22.  Gdy sprawca jest osoba swiecka (lider wspolnoty, animator)

Jesli osoba oskarzong jest osoba swiecka, réwniez powinna by¢ traktowana spra-
wiedliwie z poszanowaniem prawa do uczciwego procesu i do domniemania nie-
winnosci do czasu udowodnienia winy.

Przestepstwo nalezy zglosi¢ odpowiednim stuzbom panstwowym i koscielnym.
Sprawca powinien zosta¢ bezwzglednie odseparowany od grupy.

Takiej osobie, a takze jej rodzinie powinna zosta¢ udzielona pomoc duszpasterska,
a takze psychologiczna lub inna, jesli takiej potrzebuja.

Szczegodlna troska nalezy otoczy¢ osobe skrzywdzona i jej rodzine. Wsparcie
i pomoc nalezy zapewni¢ takze cztonkom wspdlnoty, w ktorej swiecki lider czy
animator mial popetni¢ czyn przestepczy. Duszpasterze postugujacy w grupie
winni by¢ gotowi do podejmowania rozmow i spotkan z wychowankami duszpa-
sterstwa i ich rodzicami, zwlaszcza w pierwszym okresie po ujawnieniu krzywdy.

Gdy oskarzenie okaze si¢ niewiarygodne, a osoba swiecka wraca do pracy w dusz-
pasterstwie, otrzymuje wsparcie w celu przywrdcenia jej dobrego imienia.

Z przebiegu kazdej rozmowy sporzadza sie¢ stosowna notatke.

23,  Gdy sprawca jest rodzic

Kiedy sprawca krzywdzenia okaze si¢ rodzic wychowanka duszpasterstwa, nalezy
niezwloczne zglosi¢ te sprawe do odpowiednich organow panstwowych (policja
lub prokuratura). Na kazdej osobie, ktéra powzieta wiedze o takim zdarzeniu
w przypadku osoby ponizej 15. roku zZycia, ciagzy obowiazek jego zgloszenia zagrozony
karg pozbawienia wolnosci do lat trzech. Nalezy takze odby¢ rozmowe
z niekrzywdzacym rodzicem, a krzywdzonemu dziecku i jego niekrzywdzacym
najblizszym zapewni¢ wsparcie duszpasterskie i psychologiczne.

Jesli jest taka mozliwos$¢, nalezy w tej sprawie wspotpracowac ze szkola.

Warto zaopiekowac sie emocjami wychowanka. Moze towarzyszy¢ mu poczucie
winy, moze czud presje, by odwotad zeznania. Warto, by duszpasterstwo wspierato
taka osobe i utwierdzato ja w stusznosci jej dziatan.

W przypadku osoby pelnoletniej konieczne jest madre towarzyszenie, zachecenie
do skorzystania z pomocy specjalistow, ktdrzy pomoga jej nazwac krzywde i dadza
jej wsparcie w samodzielnych decyzjach. Jesli osoba ma problemy ze znalezieniem
mieszkania czy pracy, w ramach duszpasterstwa warto taka osobe wesprzec takze
w tych aspektach.

Z przebiegu kazdej rozmowy nalezy sporzadzi¢ stosowna notatke.

24, Gdy sprawca jest rowiesnik

Kiedy w ramach duszpasterstwa okaze sig, ze osoba krzywdzaca jest inny wycho-
wanek duszpasterstwa, nalezy bezwzglednie odseparowac go od grupy, by unie-
mozliwi¢ dalsze krzywdzenie. Jesli osoba krzywdzaca okaze sie dziecko, wéwczas
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nalezy zglosic¢ sprawe jego rodzicom.

- Siostra Swietej Rodziny czy inne osoby odpowiedzialne za duszpasterstwo winny
skontaktowac sie z rodzicami sprawcy i osoby skrzywdzonej. Nalezy objac ich
opieka duszpasterska i zaproponowac pomoc w dotarciu do specjalistow.

- Nalezy sie zorientowac, czy w ramach duszpasterstwa nie zostalty skrzywdzone
takze inne osoby.

- W sytuacji przemocy rowiesniczej w ramach duszpasterstwa nalezy te sprawe wy-
jasni¢, omowic na forum grupy, w razie koniecznosci zaprosic¢ specjaliste, ktory
odpowie na pytania wychowankdéw i da im wskazdwki, jak chronid sie przed taka
forma przemocy.

- Warto regularnie, na przyktad na poczatku roku duszpasterskiego, kiedy do grupy
dotaczaja nowe osoby, przypomina¢ o kodeksach zachowan obowiazujacych
w ramach duszpasterstwa.

- Nalezy przeanalizowad sytuacje, zastanowic sig, co zawiodto, okresli¢ czynniki
ryzyka, wyeliminowac je i wyciaggna¢ wnioski na przysztosc.

- Z przebiegu kazdej rozmowy nalezy sporzadzi¢ stosowna notatke.
Moze sie¢ zdarzy¢ sytuacja, ze w danej grupie duszpasterskiej ktos zostanie niestusz-

nie oskarzony. Przypominamy, Ze za falszywe oskarzenia, zszarganie czyjego$ dobrego
imienia grozi odpowiedzialnosc¢ karna.



STANDARD 6

WSPOLNA PRACA W DZIELE OCHRONY DZIECI | MLODZIEZY

Aby skutecznie chroni¢ dzieci formujace sie w duszpasterstwach Siéstr Swietej Rodziny,
w zadanie to nalezy wlaczy¢ wszystkie osoby zaangazowane w dang wspdlnote (siostry
Swietej Rodziny, animatoréw, lideréw, wychowankéw i ich rodzicéw, a takze wszystkie
osoby, ktore pomagaja w pracy duszpasterskiej i duszpasterstwie). Dziatajac razem,
mozemy lepiej chronic¢ tych, ktdrzy przychodza do wspdlnot i grup koscielnych. W tym
celu nalezy:

- opracowa¢, wdrozy¢ standardy ochrony dzieci dla konkretnego duszpasterstwa.
Za ich wdrozenie odpowiada osoba odpowiedzialna za duszpasterstwo lub Zespot
ds. Prewengji dzialajacy w ramach danego duszpasterstwa;

- dotozy¢ wszelkich staran, by osoby pracujace z dzie¢mi czy opiekujace si¢ nimi,
a takze wolontariusze zostali wlasciwie zweryfikowani w odpowiednich rejestrach
i przeszkoleni przed podjeciem pracy z dzie¢mi;

- sprawdzi¢ pod katem bezpieczenstwa miejsca, w ktorych spotyka sie grupa. Jesli
sq tam ciemne zakatki, zakamarki, nieoswietlone miejsca, warto je wyeliminowac
albo odpowiednio zabezpieczy¢, zeby nie bylo do nich dostepu. To takze element
tworzenia bezpiecznego srodowiska; podobnie przed wspdlnym wyjazdem, warto
sprawdzi¢ miejsce, w ktorym bedzie przebywata grupa, pod katem bezpieczen-
stwa i wyeliminowac wszelkie niepokojace czynniki;

- budowa¢ atmosfere zaufania, tak by o zauwazonych nieprawidtowych zachowa-
niach czy zachowaniach przestepczych wychowankowie nie bali sie méwi¢ osobom
odpowiedzialnym za duszpasterstwo;

- zaangazowac do wspdtpracy rodzicow i informowac ich o podejmowanych inicja-
tywach na rzecz ochrony ich dzieci;

- wlaczy¢ w cykl formacyjny duszpasterstwa tematy zwigzane z ochrona dzieci;

- dopilnowa¢, by dostepne w duszpasterstwie sieci wi-fi byly wlasciwie zabezpie-
czone przed dostepem do niedozwolonych i szkodliwych tresci. Kontrole zabez-
pieczen i aktualizacje oprogramowania nalezy przeprowadzac regularnie;

- ustali¢ z wychowankami zasady postugiwania si¢ urzadzeniami mobilnymi pod-
czas spotkan w duszpasterstwie i poza nim, uczuli¢ ich na cyberprzemoc, a takze
na to, ze w przestrzeni wirtualnej nie sa anonimowi, a za swoje zachowania moga
ponosi¢ odpowiedzialnos¢ karna;
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- przestrzegac zasad ochrony danych osobowych. Warto w danym duszpasterstwie,

zgodnie z wymogami RODO, ustali¢ zasady dotyczace ochrony wizerunku wycho-
wankow duszpasterstwa, czyli m.in. zasady rejestrowania i publikowania zdjec na
stronie internetowej i w mediach spotecznosciowych, zasady archiwizowania zdjec¢
robionych prywatnymi aparatami itp. Powinno si¢ unika¢ podpisywania zdjec/
nagran informacjami identyfikujacymi dziecko z imienia i nazwiska. W przypadku
dzieci zgode na wykorzystywanie ich wizerunku w mediach spotecznosciowych,
na stronie internetowej duszpasterstwa musza wyrazic¢ rodzice. Jezeli wizerunek
dziecka stanowi jedynie szczegdt catosci, takiej jak zgromadzenie, krajobraz, pu-
bliczna impreza, zgoda rodzicoéw/opiekundw prawnych na utrwalanie wizerunku
dziecka nie jest wymagana;

podczas wyjazddw grup duszpasterskich nalezy przestrzegaé kodeksu zachowan
okreslonego dla danego duszpasterstwa (patrz 2.2.)



STANDARD 7

EDUKACJA DZIECI | MLODZIEZY O OCHRONIE WLASNYCH GRANIC

Zachecamy do tego, by w programie formacyjnym duszpasterstwa, o ile to mozliwe,
znalazly sie kwestie dotyczace ochrony dzieci przed réznymi formami krzywdzenia.
Edukacja w tym zakresie powinna by¢ waznym elementem pracy z dzie¢mi formuja-
cymi si¢ we wspolnotach i grupach duszpasterskich. Dzieci, ktére formujq si¢ w poza-
parafialnych grupach duszpasterskich, powinny zosta¢ zapoznane z obowiazujacymi
standardami w danej wspolnocie duszpasterskiej. Maja rowniez mozliwo$¢ uczestnicze-
nia, za zgoda rodzicow, w dodatkowych zajeciach dotyczacych poszanowania godnosci
swojej i innych oraz ochrony siebie i innych przed potencjalng krzywda: fizyczna, emo-
cjonalng, seksualna i duchowa. Przyktadowe tematy takich spotkan to np.

ochrona wiasnych granic;

- godnos¢ i wartos¢ osoby;

- umiejetno$¢ mdwienia , nie” w kontekscie postuszenistwa;
- budowanie dojrzatych relagji;

- edukacja w zakresie ryzykownych zachowar;

- bezpieczne korzystanie z Internetu;

- sposoby dziatania sprawcow (np. grooming);

- bezpieczne i wolne od przemocy relacje rowiesnicze.

Zagadnienia te mozna podejmowac w formie warsztatowej albo zapraszac¢ na spotka-
nia kompetentne osoby. Warto takze stworzy¢ wychowankom przestrzen do indywidu-
alnej rozmowy z zaproszonym specjalista, jesli bedzie taka potrzeba.

Zachecamy réwniez do tego, by w ramach spotkan w duszpasterstwie, tam, gdzie jest
to mozliwe, zatroszczy¢ si¢ o rodzicow wychowankéw. Warto rowniez im zapropono-
wac cykl spotkan czy szkoleni na temat ochrony dzieci przez réznymi formami przemo-
cy. Wielu rodzicéw jest przekonanych, ze ich dzieci sq zawsze i wszedzie bezpieczne,
warto jednak zwraca¢ im uwage na rézne niebezpieczenstwa, chocby te zwigzane z ko-
rzystaniem przez dzieci z Internetu. W ramach spotkant mozna poruszy¢ nastepujace
tematy:

- psychologia rozwojowa dziecka (w tym rozwdj psychoseksualny);

- jak rozmawiac z dzieckiem o godnosci osoby i ochronie wtasnych granic;
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- jak bezpiecznie korzystac z Internetu;

- ,zdrowa” kontrola rodzicielska;



- sposob dziatania sprawcow (np. grooming);
- przemoc rowiesnicza;

- jak rozpoznac ,znaki” krzywdzenia.

Szkolenia dotyczace prewencji prowadzone sa przez osobe, ktora ma odpowiednie
przygotowanie do prowadzenia takich szkolen.
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STANDARD 8

SZKOLENIA | STALE WSPARCIE DLA 0SOB ZAJMUJACYCH SIE
PROFILAKTYKA W DUSZPASTERSTWIE SIOSTR SWIETEJ RODZINY

Ochrona przed krzywdzeniem jest wpisana w misje Kosciota katolickiego powierzona
mu przez Pana. Dlatego kazdy — przetozony w Kosciele, osoby uczestniczace w jego misji
przez prace i zaangazowanie duszpasterskie czy prace z dzieémi i osobami bezbronny-
mi — powinien posiadac¢ potrzebna wiedze na temat ochrony dzieci i 0oséb bezbronnych
przed przemoca i dzieli¢ sie nig z rodzicami i dzie¢mi.

81. Zakres szkolen dotyczacych ochrony dzieci

- wszystkie siostry Swietej Rodziny, animatorzy, liderzy wspdlnoty i wolontariusze:

> otrzymuja potrzebna im wiedze o standardach przyjetych i obowiazujacych
w danym duszpasterstwie — kodeksie zachowan, procedurach zwigzanych z in-
terwencja i zgloszeniem. Szkolenie moze prowadzi¢ osoba odpowiedzialna
w danym duszpasterstwie za prewencje, np. osoba z Zespotu ds. Prewengji;

) szkolenie przeprowadzane w momencie przejmowania odpowiedzialnosci
w duszpasterstwie;

) W obecnej sytuacji szkolenia nalezy przeprowadzic¢ takze dla tych duszpasterzy
i liderow wspolnoty, ktdrzy jeszcze nie przeszli takiego szkolenia;

) w sytuacji, gdy w duszpasterstwie zasady lub procedury ulegaja zmianie lub
uzupelnieniu, nalezy je przedstawi¢ aktualnie zaangazowanym w prace dusz-
pasterstwa osobom.

- duszpasterze, animatorzy i liderzy wspdlnoty oraz wolontariusze petniacy funkgje
wychowawecze lub formacyjne dodatkowo:

) otrzymuja potrzebna im wiedze dotyczaca:
» rodzajow przemocy (w tym przemocy rowiesniczej);
» rozpoznawania oznak przemocy (w tym wykorzystania seksualnego);
» strategii dziatania sprawcéw przemocy (w tym przemocy seksualnej);
» rozmowy z dzieckiem na temat krzywdy;
» rozmowy z dorostymi (gdy kto$ pracuje z grupa dorostych);

» zagrozen i ochrony przed szkodliwymi treSciami w Internecie;



innych zalecenri obowiazujacych w danym duszpasterstwie;

kazda osoba pracujaca z dzie¢cmi w duszpasterstwie powinna otrzymac za-
$wiadczenie o udziale w szkoleniu;

zachecamy do korzystania z pomocy szkolen e-learningowych przygotowa-
nych przez Centrum Ochrony Dziecka dla dorostych i mlodych lideréw za-
koniczonych egzaminem i certyfikatem;

szkolenia prowadza osoby przygotowane do ich prowadzenia, specjalisci
ds. ochrony dzieci i maja delegacje swoich przelozonych do petnienia takich
zadan;

kazda osoba pracujaca z dzie¢mi i mlodzieza co dwa lata uczestniczy w jed-
nodniowym szkoleniu z zakresu prewencji. Tres¢ tych szkolen przygotowana
jest przez osobe odpowiedzialng za prewencje w duszpasterstwie, ewentu-
alnie jest wskazana przez zespdt odpowiedzialny za prewencje w Kosciele
w Polsce.

- Osoby odpowiedzialne za prewencje w danym duszpasterstwie:

) poza wiedza z wyzej wskazanych zagadnieni, powinny takze mie¢ wiedze na
temat:

>

>

>

>

budowania systemu prewencji zgodnego z wymogami Kosciota i ustaw pan-
stwowych (aktualnie tzw. ,,Ustawa Kamilka” i Krajowy Plan Przeciwdziala-
nia Przestepczos$ci Przeciwko Wolnosci Seksualnej i Obyczajno$ci na Szkode
Osdéb Matoletnich na lata 2023-2026);

podstawowych procedur prawnych (kanonicznych i przewidzianych przez
Kodeks karny);

czynnikow ryzyka i czynnikéw ochronnych;
funkcjonowania w srodowisku lokalnym placéwek pomocowych;

a takze wiedze na temat procedur ustalonych dla danej placowki.

) za szkolenie tych oséb odpowiada osoba odpowiedzialna za prewencje w danym
duszpasterstwie. Na szkolenie zaprasza specjalistéw ds. ochrony dzieci;

) kazda osoba przed wyznaczeniem jej na odpowiedzialng za prewencje w danym

duszpasterstwie powinna przejs¢ szkolenie z ww. tematéw;

) osoby odpowiedzialne za prewencje w danym duszpasterstwie uczestnicza raz
w roku w spotkaniu odpowiedzialnych za prewencje.
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STANDARD 9
ZAPEWNIENIE JAKOSCI W ZAKRESIE PREWENCJI | CIAGLOSC
DZIALAN (FOLLOW UP)

- Opracowany i wdrozony w duszpasterstwie Sidstr Swietej Rodziny dokument
ochrony dzieci jest aktualizowany co dwa lata przez osobe odpowiedzialng
w prowingji za standardy ochrony dzieci i mtodziezy oraz osoby odpowiedzialne
za poszczegoOlne duszpasterstwa i jest poddany ocenie przez rade polskiej prowingji
sidstr oraz przelozona prowincjalng.

- W sytuacjach kryzysowych odpowiedzialni za prewencje w duszpasterstwie od-
wotuja sie do Polskiej Prowingji Zgromadzenia Sidstr Swietej Rodziny.



ZALACZNIK 1
OSWIADCZENIE O KRAJACH ZAMIESZKANIA W CIAGU OSTATNICH
20 LAT, INNYCH NIZ RZECZYPOSPOLITA POLSKA

OSWIADCZENIE

w trybie art. 21 Ustawy z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestep-
czoscig na tle seksualnym (t;j. Dz.U. 2023 poz. 1304 z p6zn. zm.)

Ja, nizej podpisany/a, oswiadczam, ze:

. Posiadam obywatelstwo innego panistwa niz Rzeczypospolita Polska: tak/nie’.
. Jesliodpowiedzbrzmi , tak”, to prosze wpisa¢ pafistwo..............cccooeiiiiinii

1
2
3.
4

W ciagu ostatnich 20 lat zamieszkiwatem/nie zamieszkiwatem w innych panstwach’.

. Prosze wpisad panstwo/panstwa:

Do oswiadczenia zalaczam informacje z rejestru karnego tego/tych panstw uzyski-
wanga do celéw dziatalno$ci zawodowej lub wolontariackiej zwigzanej z kontakta-
mi z dzieémi: tak/nie*.

Do o$wiadczenia zataczam informacje z rejestru karnego tego/tych panstw, gdyz
panstwo to nie przewiduje wydawania informacji do celéw dziatalnosci zawodo-
wej lub wolontariackiej zwigzanej z kontaktami z dzie¢mi: tak/nie*.

O$wiadczam, Ze prawo PanStWa.........ccocvviiiiiiiiii nie przewi-
duje sporzadzenia informagji z rejestru karnego: tak/nie*.
Oswiadczam, ze w panistwie ................cooiiin nie prowadzi si¢ rejestru

karnego: tak/nie*.

Oswiadczam, Ze nie bylem prawomocnie skazany w panstwie..............................
za czyny zabronione odpowiadajace przestepstwom okreslonym w rozdziale XIX
i XXV Kodeksu karnego, w art. 189a i art. 207 Kodeksu karnego oraz w ustawie
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii oraz nie wydano wobec mnie
innego orzeczenia, w ktérym stwierdzono, iz dopuscitem sie takich czynéw zabro-
nionych, oraz nie ma obowigzku wynikajacego z orzeczenia sagdu, innego upraw-
nionego organu lub ustawy stosowania si¢ do zakazu zajmowania wszelkich lub
okreslonych stanowisk, wykonywania wszelkich lub okreslonych zawoddéw albo
dziatalno$ci, zwigzanych z wychowaniem, edukacja, wypoczynkiem, leczeniem,
$Swiadczeniem porad psychologicznych, rozwojem duchowym, uprawianiem
sportu lub realizacja innych zainteresowan przez dzieci, lub z opieka nad nimi.
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10. Oswiadczam, zZe jestem $wiadomy, ze sktadajac ww. oswiadczenia, podlegam od-
powiedzialno$ci karnej w trybie art. 233 Kodeksu karnego, to jest odpowiedzialno-
Sci karnej za zlozenie falszywego oswiadczenia**.

miejscowos¢, data imie i nazwisko (czytelny podpis)

* niepotrzebne skresli¢
** art. 233 k.k. [falszywe zeznania]

§ 1. Kto, sktadajac zeznanie majace stuzyc¢ za dowdd w postepowaniu sadowym lub w innym postepowa-
niu prowadzonym na podstawie ustawy, zeznaje nieprawde lub zataja prawde, podlega karze pozbawie-
nia wolnosci od 6 miesiecy do lat 8.
§ 1a. Jezeli sprawca czynu okreslonego w § 1 zeznaje nieprawde lub zataja prawde z obawy przed odpo-
wiedzialnoscig karng grozaca jemu samemu lub jego najblizszym, podlega karze pozbawienia wolnosci
od 3 miesiecy do lat 5.
§ 2. Warunkiem odpowiedzialnosci jest, aby przyjmujacy zeznanie, dzialajac w zakresie swoich upraw-
nienl, uprzedzil zeznajacego o odpowiedzialnosci karnej za fatszywe zeznanie lub odebrat od niego
przyrzeczenie.
§ 3. Nie podlega karze za czyn okreslony w § 1a, kto skfada falszywe zeznanie, nie wiedzac o prawie
odmowy zeznania lub odpowiedzi na pytania.
§ 4. Kto, jako biegly, rzeczoznawca lub ttumacz, przedstawia falszywa opinie, ekspertyze lub thtumaczenie
majace stuzy¢ za dowdd w postepowaniu okreslonym w § 1, podlega karze pozbawienia wolnosci od roku
do lat 10.
§ 4a. Jezeli sprawca czynu okreslonego w § 4 dziata nieumyslnie, narazajac na istotng szkode interes pu-
bliczny, podlega karze pozbawienia wolnosci do lat 3.
§ 5. Sad moze zastosowac¢ nadzwyczajne ztagodzenie kary, a nawet odstgpic od jej wymierzenia, jezeli:

1) falszywe zeznanie, opinia, ekspertyza lub tlumaczenie dotyczy okoliczno$ci niemogacych miec
wplywu na rozstrzygniecie sprawy,

2) sprawca dobrowolnie sprostuje falszywe zeznanie, opinig, ekspertyze lub thumaczenie, zanim nasta-
pi, chociazby nieprawomocne, rozstrzygniecie sprawy.
§ 6. Przepisy § 1-3 oraz 5 stosuje sie odpowiednio do osoby, ktéra sklada falszywe oswiadczenie, jezeli
przepis ustawy przewiduje mozliwos¢ odebrania o$wiadczenia pod rygorem odpowiedzialnosci karnej.


https://sip.legalis.pl/urlSearch.seam?HitlistCaption=Odes%2525C5%252582ania&pap_group=25009374&refSource=guide&sortField=document-date&filterByUniqueVersionBaseId=true

ZALACZNIK 2
OSWIADCZENIE O ZAPOZNANIU SIE Z POLITYKA OCHRONY DZIECI
| ZOBOWIAZANIU DO JEJ PRZESTRZEGANIA

OSWIADCZENIE

w trybie art. 21 Ustawy z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestep-
czoscig na tle seksualnym (Dz.U. 2023 poz. 1304 z pdzn. zm.)

Ja, nizej podpisana/y, oswiadczam, ze:

1. Zapoznatam/zapoznatem sie z trescia dokumentu pn. ,Standardy ochrony dzieci”
obowiazujacego w Zgromadzeniu Si6str Swietej RoAZiny...............ccccuvvvvee.n...

2. Oswiadczam®, ze jestem Swiadomy, Ze skladajac ww. odwiadczenie, podlegam od-
powiedzialnosci karnej w trybie art. 233 Kodeksu karnego, to jest odpowiedzialno-
Sci karnej za zlozenie falszywego oswiadczenia™.

miejscowos¢, data imie i nazwisko (czytelny podpis)

* dotyczy 0s6b petnoletnich
** art. 233 k.k. [falszywe zeznania]

§ 1. Kto, sktadajac zeznanie majace stuzyc¢ za dowdd w postepowaniu sadowym lub w innym postepowa-
niu prowadzonym na podstawie ustawy, zeznaje nieprawde lub zataja prawde, podlega karze pozbawie-
nia wolnosci od 6 miesiecy do lat 8.
§ 1a. Jezeli sprawca czynu okreslonego w § 1 zeznaje nieprawde lub zataja prawde z obawy przed odpo-
wiedzialnoscig karng grozaca jemu samemu lub jego najblizszym, podlega karze pozbawienia wolnosci
od 3 miesiecy do lat 5.
§ 2. Warunkiem odpowiedzialnosci jest, aby przyjmujacy zeznanie, dzialajac w zakresie swoich upraw-
nienl, uprzedzil zeznajacego o odpowiedzialnosci karnej za fatszywe zeznanie lub odebrat od niego
przyrzeczenie.
§ 3. Nie podlega karze za czyn okreslony w § 1a, kto skfada falszywe zeznanie, nie wiedzac o prawie
odmowy zeznania lub odpowiedzi na pytania.
§ 4. Kto, jako biegly, rzeczoznawca lub ttumacz, przedstawia falszywa opinie, ekspertyze lub thtumaczenie
majace stuzy¢ za dowdd w postepowaniu okreslonym w § 1, podlega karze pozbawienia wolnosci od roku
do lat 10.
§ 4a. Jezeli sprawca czynu okreslonego w § 4 dziala nieumyslnie, narazajac na istotng szkode interes pu-
bliczny, podlega karze pozbawienia wolnosci do lat 3.
§ 5. Sad moze zastosowac¢ nadzwyczajne ztagodzenie kary, a nawet odstgpic od jej wymierzenia, jezeli:

1) falszywe zeznanie, opinia, ekspertyza lub tlumaczenie dotyczy okoliczno$ci niemogacych miec
wplywu na rozstrzygniecie sprawy,

2) sprawca dobrowolnie sprostuje falszywe zeznanie, opinig, ekspertyze lub thumaczenie, zanim nasta-
pi, chociazby nieprawomocne, rozstrzygniecie sprawy.
§ 6. Przepisy § 1-3 oraz 5 stosuje sie odpowiednio do osoby, ktéra sklada falszywe oswiadczenie, jezeli
przepis ustawy przewiduje mozliwos¢ odebrania owiadczenia pod rygorem odpowiedzialnosci karnej.
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ZALACZNIK 3
OSWIADCZENIE DOTYCZACE NIEKARALNOSCI ZA PRZESTEPSTWA
NA SZKODE DZIECI

Oswiadczenie o niekaralnosci

(imig i nazwisko)

legitymujacy(-a) sie dowodem osobistym/paszportem 0 Nr ...,
oswiadczam, Ze nie bytem(-am) skazany(-a) za przestepstwo przeciwko wolnosci sek-
sualnej i obyczajnosci oraz przestepstwa z uzyciem przemocy na szkode dziecka i nie
toczy sie przeciwko mnie zadne postepowanie karne ani dyscyplinarne w tym zakre-
sie. Oswiadczam, ze jestem swiadomy(-a) konsekwencji zlozenia nieprawdziwego
o$wiadczenia.

miejscowos¢, data imig i nazwisko (czytelny podpis)



ZALACZNIK 4

KARTA INTERWENCJI

1. Imie i nazwisko dziecka

2. Przyczyna interwengji (forma
krzywdzenia)

3. Osoba zawiadamiajaca
o podejrzeniu krzywdzenia

4. Opis podjetych dziatan

Data

Dzialanie

5. Spotkania z opiekunami dziecka

Data

Opis spotkania

6. Forma podjetej interwencji
(zakresli¢ wlasciwe)

Zawiadomienie o podejrzeniu popetnienia przestepstwa.

Whiosek o wglad w sytuacje dziecka/rodziny.
Inny rodzaj interwencji. Jaki?

7. Dane dotyczace interwencji
(nazwa organu, do ktdrego
zgloszono interwencje) i data
interwengji

8. Wyniki interwencji:

dziatania organéw wymiaru
sprawiedliwosci, jesli placowka
uzyskata informacje o wynikach/
dziataniach rodzicow

Data

Dziatanie
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ZALACZNIK 5

SCHEMATY PROCEDUR INTERWENCJI

SCHEMAT INTERWENCJI - KRZYWDZENIE ZE STRONY OPIEKUNA

PODEJRZENIE KRZYWDZENIA DZIECKA | _________ . | T/LUBZDROWIA DZIECKA

ZAGROZENIE ZYCIA

ZGEOSZENIE PODEJRZENIA KRZYWDZENIA ZAWIADOMIENIE

DZIECKA OSOBIE ODPOWIEDZIALNE] ZA POLICJI/POGOTOWIA

OCHRONE DZIECKA POD NR 112 LUB 999

ROZMOWA Z DZIECKIEM, OPIEKUNAMI,

OSOBAMI MAJACYMI WIEDZE O ZDARZENIU

PODEJRZENIE BRAK REAKCJI OPIEKUNA PODEIRZENIE

PRZESTEPSTWA NA WIADOMOSC JANI g;é ANIA PODEJRZENIE

POPEENIONEGO O PODEJRZENIU KA PRZEMOCY

NA SZKODE DZIECKA | | KRZYWDZENIA DZIECKA DOMOWE]

I%EZLSSSTZ%:ITENA WNIOSEK O WGLAD ZAWIADOMIENIE PROCEDURA

NA POL]%C / W SYTUACJE RODZINY OSRODKA POMOCY  NIEBIESKIE
JE DO SADU RODZINNEGO SPOLECZNEJ KARTY"

PROKURATURE
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SCHEMAT INTERWENCJI - KRZYWDZENIE ZE STRONY SIOSTRY SWIETE]
RODZINY/KAPLANA/LIDERA/ANIMATORA/WOLONTARIUSZA

PODEJRZENIE KRZYWDZENIA DZIECKA

OCHRONE DZIECKA

ZGLOSZENIE PODEJRZENIA KRZYWDZENIA
DZIECKA OSOBIE ODPOWIEDZIALNE] ZA

l

ROZMOWA Z DZIECKIEM, OPIEKUNAMI,
OSOBAMI MAJACYMI WIEDZE O ZDARZENIU

ZAGROZENIE ZYCIA
[/LUB ZDROWIA DZIECKA

ZAWIADOMIENIE
POLICJI/POGOTOWIA
POD NR 112 LUB 999

T

PODEJRZENIE PRZESTEPSTWA

NARUSZENIE DOBRA
POPEENIONEGO NA SZKODE DZIECKA DZIECKA

ZGELOSZENIE

PRZESTEPSTWA ZAKONCZENIE ROZMOWA

NA POLICJE/ WSPGEPRACY DYSCYPLINUJACA
PROKURATURE
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SCHEMAT INTERWENCJI - KRZYWDZENIE ROWIESNICZE

PODEJRZENIE KRZYWDZENIA

ROWIESNICZEGO —

ZAGROZENIE ZYCIA
[/LUB ZDROWIA DZIECKA

ZGELOSZENIE PODEJRZENIA
KRZYWDZENIA ROWIESNICZEGO OSOBIE
ODPOWIEDZIALNE] ZA OCHRONE DZIECKA

ZAWIADOMIENIE POLICJI/
POGOTOWIA POD NR 112
LUB 999

ROZMOWA Z DZIECMI, ICH OPIEKUNAMI,
OSOBAMI MAJACYMI WIEDZE
O ZDARZENIU

OPRACOWANIE DZIALAN NAPRAWCZYCH
(PLAN POMOCY DLA DZIECKA
KRZYWDZONEGO, PLAN NAPRAWCZY
DLA DZIECKA KRZYWDZACEGO)




